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Chcem sa s vami podelit s tym, o som ziskal za dve
dekady mojho zivota stravenymi v zahranici a nasledne
mojim navratom domov. Ponukam vam text, ktory vam
vela veci ulahci a sprostredkuje na vlastnej kozi zazité
skusenosti. Pocnuc motivaciou vasho rozhodnutia, cez
vase moznosti, az po to, Co vas vlastne spolu ako
studentov a rodicov caka.

Odchadzal som ako chlapec s minimom financii a neexistujucou anglictinou.
Cast tohto obdobia som stravil pracou, ¢ast cestovanim a ¢ast $tidiom na
univerzite v Dansku. Po navrate domov som svoje skusenosti zurocil pri
zakladani agentury Scandinavian study, kde pomahame studentom s
rozhodnutim ist do sveta a kde pomahame s prijatim na zahranicné
univerzity.

Verim, ze tato knizka ma sancu si najst miesto vo vasej domacej kniznici a ze
Si v pravy cas najde aj cestu do vasich ruk. Napriklad vtedy, ked sa pred
rodiCov postavi dcéra s rozhodnutim, ze chce ist Studovat na univerzitu v
zahranici, alebo vtedy, ked syn pride za otcom s novinkou, ze jeho spoluziak
odchadza do zahranicia studovat a on by rad isiel s nim. Kniha pride vhod aj
rodicom, ked si nebudu vediet doma rady so svojim dorastom a potrebuju
par dobrych argumentov, ako ho na nejaké obdobie “upratat” Ci “prenastavit”.
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Drzim vam palce urobit ten spravny krok vpred! Prijemné cCitanie priatelia.
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Predslov

Chcem sa s Vami podelit’ s tym, ¢o som ziskal za dve dekddy mojho
Zivota stravenymi v zahraniCi a nasledne mojim navratom domov. Ak
sa rozhodujete, ¢i do zahraniCia vycestovat, ponukam skisenosti
zazit¢ na vlastnej koZzi. Po¢nuc zdkladnou motivaciou Vasho
rozhodnutia, cez VaSe mozZnosti, aZ po to, ¢o Vas spolu, ako rodinu

¢aka.

Odchadzal som ako chlapec s minimom financii a neexistujicou
angli¢tinou. Cast’ svojich ciest som stravil pracou v UK a US, dast’
cestovanim a ¢ast’ §tidiom na univerzite v Dansku. Po navrate domov
som svoje skusenosti zuro€il aj pri zakladani agentiry Scandinavian

study, kde pomahame Studentom s prijatim na zahrani¢né univerzity.

Verim, Ze tato kniha ma Sancu si najst’ miesto v doméacej kniznici a Ze
si v pravy Cas najde aj cestu do VaSich ruk. Napriklad vtedy, ked sa
pred rodicov postavi dcéra s rozhodnutim, Ze chce ist’ Studovat’ na
Skolu v zahranici, alebo vtedy, ked’ syn pride za otcom s novinkou, Ze
jeho spoluziak odchadza do zahraniCia Studovat’ a on by rad iSiel s

nim.

Kniha pride vhod takisto rodi¢om, ked’ si nebudu vediet’ dat’ doma



rady so svojim dorastom a budu potrebovat’ par dobrych argumentov,

ako ho na nejaké obdobie ,,upratat™ a ,,prenastavit”™.



Drzim Vam palce urobit’ ten spravny krok vpred!

Prijemné Citanie, priatelia.

Roman Hutira, Scandinavian study



Foreword

by Dr. Prof. Nigel Holt

Head of Department of Psychology
Aberystwyth University, Wales

Dear Reader, | am delighted to beasked to write this short introduction

here.

Making a decision where to study is very difficult indeed and the
information in here is invaluable. Studying in a different country adds
another dimension to the choice, but my experience certainly is that
students making the decision to study with us change significantly
during their time with us. They grow hugely in confidence; their
problem-solving and communication skills develop quickly and
significantly and so too do their employability skills. We find that
when students leave us, they are often within the very top students in
their year, and so command much greater attention when moving on

to Master's or PhD study, or into the workplace.

When looking for a university, a guide like this is very important
indeed - understanding the way that universities like mine make
decisions and what we can offer can be difficult and this guide can help
you in that decision. | work closely with my colleagues in Scandinavian

Study and welcome the opportunity to help them answer any questions
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you as students and parents may have. There are many things to
consider in a university choice and many worries to balance. Is it the

strongest university? How does it rank against others?

Most important in my opinion of all questions is 'will the student be
happy?' - as happy and satisfied students make for good hard working
focused students-so my strongest advice as always is to take the help
my friends in Scandinavian Study offer, and think about the kind of
university that will suit you’re your child the best. A university in on
of the largest towns in the world may well provide an exciting time
occasionally, but it may not suit everyone, conversely a university like
mine where we focus on excellence and student satisfaction may not
provide the excitement students may get from the clubs and bars they

can find elsewhere.

Use this guide to help you shape your ideas, choose the courses first
and foremost — but once you have done that, remember that a degree
Is a life-changing experience and a great deal of the time in University
Is spent with friends, in libraries and learning who we really are and
who we want to be. Finding the right place to study is about more than
courses, it is about finding the right fit for support, excellence and

happiness.

Studying abroad is magnificent opportunities that will help students
achieve truly great things. Many of my very finest students have come

from outside the United Kingdom and are now developing research



In the most prestigious laboratories in the world and working for multi
nationals all over the globe. Choosing to study abroad is not a risk at
all, it is a great and exciting opportunity and | encourage you strongly
to take this chance with both hands if you have the ability to do so.



Kapitola |

Motivacia
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Krok vpred

Rozhodol som sa pre odchod do zahranic¢ia. Nevedel som na ako

dlho, ani kam ma cesty zavedu.

Mal som &erstvych dvadsat’$tyri. Slovensko bolo uZ rok v EU. Rastla
vo mne ambicia v Zivote nieCo dosiahnut’. Nevedel som, ¢o by to malo
byt’, ani kde, a s ¢im zacat’. Doma som len preSl'apoval z nohy na nohu
a netrpezlivo oCakdval zmenu. Absolvoval som krupiérsky kurz,
uspesne presiel pohovorom s anglickym Gala Casinos a o dva mesiace

to zacalo.

V tom cCase nebola angli¢tina samozrejmostou ako dnes. Na pohovor
som si foneticky pripravil 30 viet o sebe a o tom, aka som ,,jednicka”.
Pani, ktorda ma spovedala, som radSej jednoducho vSetko naucene

zopakoval, aby mi nemohla dat” akukol'vek dopliujucu otazku.

Prva zastdvka na mojej skoro desat’-ro¢nej ceste bola Velkd Britania,
konkrétne mesto Leeds. Stred Anglicka som po dvoch rokoch vymenil
za $kotsky Edinburgh. Po Skétsku prisiel na rad d’ali pohovor. Tento
krat, uz bez fonetickej pripravy a nastapil som do kasina ako krupiér
na vyletnych lodiach v USA a neskor v Australii.

Cez Floridu a Bahamy som objavil ¢aro Karibiku. Pokra¢oval som
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australskym  Brisbane, Cairnes, Sydney a novozélandskym
Aucklandom. Tu som zazil Styridsatdiiova plavbu po najvacsich
mestach Azie, po¢nuc Francuzskou Polynéziou, Fiji a Brunej, cez

ostrov Guam a Hongkong.

Videl som Sanghaj, Osaku, Yokohamu a Tokio. A to vsetko,
vd’akabohu, v tom cCase eSte bez Facebooku, Instagramu, WhatsAppu

a hlavne mobilu.

Po vsetkych tych rokoch, zazitkoch, vyhratych a prehratych stavkach,
tisicovke balickov kariet a neuveritelnych historkach, po vsetkych
I'ud’och a krajinach, som sa dostal do bodu, kedy som chcel od Zivota

viac ako len aloum plny fotografii a pekné spomienky.

Vedel som dve veci. Prva, Ze uz nechcem po nociach v kasinach
rozdavat’ karty ako opicka vo fraku, a druha — Ze, ak chcem robit’ v
budicnosti nieCo ,,poriadne”, budem pravdepodobne potrebovat
univerzitné vzdelanie. Nakoniec som skoro desat’ rokov  mimo

domova zavfsil Studiom na univerzite v Dansku.

Uprimne, u nas doma som si na univerzitu nikdy predtym netrufol.
Stredna Skola ma vobec nebavila a pri jej vybere som mal obmedzent
schopnost’ spravne uvazovat’. Jediné, Co ma na strednej bavilo, bol jej
krkolomny nazov ,,Strednd priemyselna Skola stavebna - odbor
Technické a Informacné sluzby”. Zndmky som mal z roka na rok

horSie a so spravanim to tiezZ nebolo ,,na samé”. Vyber Skoly som
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absolvoval metodou: Pokus - Omyl.

Moja cesta za Stidiom bola dosledkom situacii, ktoré mi Zivot pri
cestach prirodzene ponukol. Po jednom navrate z turnusu na lodi po
Azii ma doma v radiu zaujal rozhovor o Zivote a moznostiach $tudia
vo Velkej Britanii a Dansku. Spomenuli odlisny system vyucby,

Stadium zamerané na prax a tiezZ pracovne staze.

Ked'Zze v Britanii som uz predtym zil, bolo rozhodnuté - ide sa do
Danska! Ak uz pre ni¢ in¢, tak len kvoli tomu, Ze som tam nikdy

nebol...

V tom obdobi bol trend $tudovat’ v Amerike, v Australii ¢i v Kanade.
Dansko bolo stale skor ,.exotika®. Ak mam byt dprimny, o Dansku
som fakticky nevedel ani to, kde sa nachadza. Ten rozhovor bol pre
mna impulz, vd’aka ktorému som sa rozhodol pre Studium v zahranici,
konkrétne na severe Danska v meste Aalborg, na Skole UCN -
University College of Northern Denmark. Spolu s agentirou sme dali
dokopy prihlasku, spravil som si anglicky certifikat a v auguste som

letel do Danska.

Ako to uz pri cestovani byva, Zivot vdm poSle oproti nielen rozne
situacie, ale aj mnozstvo roznych I'udi. Stretol som spoluziaka z Ciech,
Jakuba. Stali sa z nas najskor kamarati, nasledne spolubyvajici a
neskor aj partneri pri zakladani agentury Scandinavian study.

Skandinavia a Dansko maju $kolsky systém orientovany na praktické
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vyuzitie vedomosti a ich uplatnenie v praxi. Je to pekne vidiet’ na
velkom pocte Studentov, ktori maji zaujem uz pocas Skoly zalozit

vlastny start-up. A to sa stalo aj nam s Jakubom.

V predposlednom ro¢niku Stadia sme zacali uvazovat, preCo je
v Dansku tak malo naSich Studentov. Na Skole nas bolo v tom case
Siesti a to spolu za celé Cechy aj Slovensko. UvaZzovali sme -
univerzity predsa ponukaju fantastické podmienky na Studium,
Studenti dostavaju Stipendium, vyucba je v anglickom jazyku, aj tak je

nasich Studentov z celkoveého poctu len 67!
Nevedia o tom u nas doma? Nechcl z domu? Boja sa?

Stastie praje nie len pripravenym, ale skor odvaznym. Situdcie tvoria
prilezitosti a aj pod vplyvom danskeho vzdelania sme sa smelo vrhli
do sveta. Odvtedy propagujeme moznosti Stidia (niclen) v tejto

severskej krajine Studentom a ich rodi¢om u nas doma.

S diplomom v ruke sme po navrate domov oficidlne zaloZili agenttiru
Scandinavian study. Pisal sa rok 2009 a nase prvé emaily sme zacali
posielat’ zaujemcom z internatnej izby. Neskor sa nasou kancelariou
stala komundlna kniZnica, kde sme celili pohl'adom Danov, ktorych
sme v Specifickom tichu kniznice vyrusovali prvymi Skype hovormi
so Studentmi. ,,Pssst!. Dodnes som presvedCeny, Ze v tej kniZnici aj
kvOli nam zhruba po roku (nasej usilovnej prace) zrusili farebnu
kopirku a ¢iernobiele kopie spoplatnili. ...Steve Jobs zacal v garazi, a
aj my sme museli nieckde zacat’, nie?
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Kazdy den, po dinoch a mesiacoch sme robili malicke kroky vpred. K
dneSnému diu sme pomohli uz viac ako 10.000 slovenskym,
ceskym, (chorvatskym a bulharskym) Studentom dostat’ sa na Skoly v
zahrani¢i. Medzi naSimi partnermi st Skoly v Dansku, Svédsku,
Finsku, Anglicku, vo Walese, v Holandsku, Nemecku, Francuzsku,
Spanielsku, Malajzii a v Cine. Uz vtedy, v nasej malej internatnej izbe
sme sa rozhodli, ze chceme motivovat’ a dodavat’ odvahu Studentom
na ich ceste za vzdelanim v zahrani¢i, aby mohli nasledne poméahat’
nasim Krajinam.

Verim, Ze akakol'vek skusenost zo zahrani¢ia c¢loveka posilni.
InSpiruje a zlepsi jeho osobny aj profesiondlny zivot. Aj tato knizku
piSem pre vas ako inSpirdciu. Stoji za to opustit’ svoje vySliapané

chodnicky a otvorit’ sa moznostiam, ktoré pontka sucasny svet.

Chcem motivovat’ mladych l'udi, ale aj ich rodic¢ov, aby ich v tomto
rozhodnuti smelo podporili. Je dolezité, aby si mohli splnit’ svoje sny

a ziskali skusenosti aj za hranicami nasej krajiny.

Prvykrat si to vyzaduje odvahu

Ked’ nad svojimi zaciatkami zahranici spitne rozmysl'am, chcelo
to menej ako vel’a odvahy.

Stacilo sa len trosku rozhybat’ a ostatné sa riesilo tak nejako za
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pochodu. Najt'azsie bolo samotné rozhodnutie ist. Sdm za seba. Bez
priatelov. Bez rodiny. Bez istej prace. S financiami len na zaciatok.
Ako to zvladnem? Ake to tam bude? Nestane sa mi ni¢? Ak sa bojis,

naozaj sa nie je ¢oho. Aj ty to zvladnes, postupne, krok za krokom.

Jedin¢, ¢oho sa mozeme v skutoCnosti obavat, sme my sami. Toho,
ako budeme reagovat’ v situaciach, ktoré si nam =zatial nezname.
Vsetko ostatné sa podda! Nebude to jednoduché. Zbalit' si kufre,
rozlucit’ sa s rodinou, s priateI'mi. Sadnut’ do lietadla a povedat’ ,, Tak

¢

za rok, cau... “.

No zaroven je to to najlepSie, Co Sa da (a hlavne) pre seba urobit’.
Staci, aby vasa vlastna tuzba po Uspechu bola vidcsia ako strach z

pripadného neuspechu.

V ten jesenny deni v roku 2004 som sedel v lietadle do Britanie, smer —
letisko Bradford. Kapitdn oznamoval cestujucim cez palubné audio
zakladn¢ informacie o lete, teplote a Case pristatia. Tomu oznamu
vacsina l'udi nevenuje pozornost’. Ja som ho naopak hltal. Bol to mgj
prvy kontakt s ozajstnym svetom tam vonku. Na otdzku mojho spolu
sediaceho, ¢i som mu rozumel, som odpovedal: ,,Absolutne nic*.
Uprimne, nerozumel som este viac ako ni¢omu. Teda okrem slova
Bratislava. Na letisku nas vyzdvihli a odviezli do mesta Leeds, v ktorom
som zostal pracovat’ d’alSie dva roky v Gala Casinos ako krupiér. Na
nasledujuce roky som si predpovedal svoju budicnost’ tym, ze som si ju
sam vytvoril. ZacCiatky boli samozrejme t'azké, no to som si uvedomil az
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neskor, s odstupom Casu. Domacim som nerozumel nic.
Prvykrat sam, v zahraniCi, odkazany iba sam na seba. Vlastna kuchyna,

vlastné nakupovanie, vlastné byvanie (s d’alsimi Slovakmi a Cechmi).

No bol som spokojny. Pacilo sa mi. Tesil som sa na kazdy novy den.
Tesil som sa na novych I'udi. Na nové ulice a budovy. Nové napisy na
obchodoch, nové autd, iné programy v TV, iné oblecenie, jedlo,
kultdra, moralka, zvyky, pocasie. TeSil som sa na prva vyplatu, na
futbalové zapasy s kolegami, na vylety a more. Prekvapovali ma iné (a
pritom obyc¢ajné) veci, na ktoré som bol zvyknuty u nas. Vsetko bolo

odlisné a zaroven zaujimave.

Aj moja cesta sa zacala tym prvym krokom vpred. Spravnost’ Vasej
cesty vacSinou zistite az za nejaky ten Cas, ked sa obzriete spat.
Najdoélezitejsie je ale rozhodnutie sa na fiu vydat. Ci to rozhodnutie

bolo alebo bude dobré zistite tak, Ze bude tazké. Aj ked’ aj ja som

urobil vela tazkych rozhodnuti a dplne zlych@).

Nie je Cas stracat’ Cas

Jeden ho ma na rozdavanie, iny ani na seba. Od prvej sekundy,

ako sa narodite, Vam zacina plynut’.
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Niekomu pomaly, nieckomu rychlo, no kazdému plynie. ,,Zajtra* sa
zobudite, budete mat’ osemdesiat rokov a uz sa ni¢ nebude dat’ vratit
spat. A vy moZete premyslat’, ako ste travili vSetok Cas, ktory prebehol

od chvile, ked’ ste sa narodili, az do Vasho posledného momentu.

Na nahrobku buda nas ¢as na zemi symbolizovat’ tri jednoduché veci.
Prvou je datum narodenia, druhou datum umrtia. No a medzi nimi
bude eSte mala odrazka. Ta symbolizuje to vSetko medzi nimi, cely
zivot — a to ako, kde a s kym sme ho prezili. To je ¢as, na ktorom

najviac zalezi.

Na vsetko v Zivote je spravny ¢as, a to doslova. Zivot je proces
sustavného ucenia sa z vlastnych skusenosti a zo skusenosti inych.
Prvych dvadsat’ - dvadsat’pat’ rokov mate Cas zistit’ kto vlastne ste, to
ako nam funguje telo a aj to, ¢o ,, tu* vlastne robite. Dalsich priblizne
desat’ rokov mate na to, aby ste si to vSetko eSte raz dobre rozmysleli a

casto z toho nasli aj cestu von.

Okolo styridsiatky by ste mali uz presne vediet, kam smerujete.
Péat'desiatka bude obdobim, kedy budete zivot drzat’” pevne za usi a
poriadne ho za ne tahat. V Sestdesiatke by ste si mali najst’ ¢as na
vSetko, na ¢o nebol Cas predtym a postupne uzatvarat’ vel'ku kapitolu.

No a ako sedemdesiatnici... tam zatial’ aj tak nie ste.

V redliach naSej stredoeurdpskej kotliny sme zvyknuti, Ze takmer
vSetko a akykol'vek nedostatok sa dd nahradit, opravit’, ¢1 vymenit’ za
novy. Predstavte si ukazovatel’ paliva vo vasom aute. Kazdou jazdou
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Vam pali¢ka ukazuje menej benzinu v nadrzi. Ak ho miniete, znova ho
doplnite a jazdite dalej. A teraz si namiesto nadrze a benzinu

predstavte Vas ¢as na Zemi.

Kazda chvila je pomyselnou palickou, ale rozdiel ej v tom, Ze sa neda

doplnit’, kipit’, ani vymenit'...

Okolo dvadsiateho roku zivota mate pred sebou unikatne obdobie.
Fyzicky ste na vrchole sil, mysel’ je bystra a ni¢im nezat’azena. O ilizie
Vas este nik nestihol pripravit. Povinnosti a zavizky su stale len
v matnych obrysoch. Mate chut’ Zit. Je cas spoznavat’ svet, cas
spoznavat’ samych seba. Je to obdobie, kedy mézete riskovat’ bez toho,
aby ste o tom dvakrat premyslali. Z osobnej skisenosti viem, Ze
nickedy nie je Cas premyslat vobec a len pohodlne ,,pachat™ s
rovesnikmi vSetky tie krasne hlaposti, na ktorych sa budete smiat’ o

d’al$ich x rokov.

Ziadne hypotéky, deti, nikoho netreba nikam odviezt, doviezt’, pockat,
ni¢ objednat’, zaplatit, vybavit. Mate ¢as vyhradne pre seba. Cas byt
fakticky sebecky. Cas u¢it sa jazyky, cestovat, ¢as na novych
priatel’'ov, lasky, nové nazory, ¢as pracovat’ v zamestnaniach, ktore Vas
nikam neposund a sU slabo platené, Cas prespat’ kdekol'vek a s
kymkol'vek, ¢as byt iny, byt robit’ chyby a stracat’ ¢as s I'udmi, o

ktorych neskor zistite, ze za to nestali.

Predstavte si, Ze ni¢ z toho nezazijete, a to len preto, ze sa rozhodnete
ostat’ v rodiCovskom byte o mala chvil'u dlhSie, ako je v skuto¢nosti

nutné. Nedate sami sebe ¢as urobit’ nie¢o hekomfortné, iné — nedate si
19



Sancu posunut’ sa d’ale;j.

Ak v tom rodicovskom byte ostat’ nechcete a mate zaujem zazit’ nové a
iné veci, staci sa len rozhodnut. Dajte si teda Sancu naucit sa ¢o

najviac a vykroc€it’ vpred — a vykrocte do svetal!

Hlavnym zdrojom vedomosti je osobna sktisenost’, a aj preto nie je Cas
stracat’ cas. Je to ta najdrahsia komodita, ktortt mate. Videli ste predsa

film: ,,Zoznamte sa, Joe Black™?!

YW/ |4

Investicia do vzdelania s najvysSim irokom

Vzdelanie ma svoju cenu, ale neinvestovat’ do neho Vas pripravi o

ovel’a viac.

Clovek spori, nakupuje, hromadi, investuje, diverzifikuje. Veveri¢ky,
Skrecky, vtaky ¢1 medvede nechodia do ,,Zvieracej banky pri lese”,
neinvestuja do ,,Horskych dlhopisov®, ani nevymienaju medzi sebou
lesné plody. NajkonzervativnejSie formy investicii pre nas ludi, su
investicie napriklad do nehnutelnosti ¢i vzdelania. Zatial, o cena
nehnutel’nosti vo velkej miere zavisi od kondicie trhu, cena a hodnota
vzdelania rastie exponencidlne so snahou absolventa uplatnit’ sa na trhu
prace. Na vzdelani zalezalo, zalezi a urcite bude zilezat aj v
budicnosti. Bolo to tak v antickom Grécku a bude to tak davno potom,
ako postavime prvé obydlia na Marse.
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Ti najbohatsi ¢i najvplyvnej$i z nas posielaju svojich potomkov na
Spickové univerzity. Nie kvoli prestizi samotnej, ale kvoli tomu, aby
im v mikro - usekoch medzi ucastou na vecierkoch, veslarskych
pretekoch a polom, dostali do hlav to najlepSie z vedomosti, ktoré
svetovi akademici zhromazdili. Posielaju ich tam takisto preto, aby si
vytvorili silné viazby medzi spoluziakmi, ktoré sa im vzajomne zirocia

v buducnosti.

Vravi sa, Ze budovanie siete vzt'ahov je nova ekondmia a ten, kto si ju

utka najpevnejsie, sa po nej dostane az na pomyselny vrchol.

Kvalitné vzdelanie nie je o memorovani faktov, ale o kreativnom
tréningu mysle. Vedomosti a zru¢nosti nadobudnuté pocas Studia st
prvotny a Casto aj jediny kapital, ktory si nesiete na pracovny trh. Vase
osobné know-how. Skvelad vec na vzdelani je, Ze nam ho nikto nemoze

vziat’ a zdokonal'ovanim iba ziska na cene.

Aj vdaka globalizacii a masovym pristupom Kk informaciam nebolo
kvalitné vzdelanie v zahrani¢i nikdy pristupnejSie Sirokej verejnosti
tak, ako je tomu dnes. VZzdy mate na vyber, a to plati aj pri vybere
univerzity. Ci uz klasické slovenské (vi¢sinou) tatne vzdelanie, ktoré
sa kostrbato snazi reflektovat’ svojim obsahom potreby globalneho trhu
prace, alebo rozdielové vzdelanie ,zahrani¢ného typu®, presne také

isté, ako majii rovesnici z Danska, Svédska ¢i Velkej Britanie.

21



Pri vybere noveho auta ¢i spotrebnej elektroniky si date namahu a Cas
vybrat’ to najlepSie (vzhl'adom na vaSe moZnosti). Recenzie, blogy,
Clanky, vided, porada so znamymi. Kol'ko ¢asu vSak venujete vyberu
Skolky, zakladnej Skoly €1 neskor univerzity? A tu nejde o spotrebny
tovar, ale o vybudovanie si ¢o najlepsej Startovacej pozicie do dalSich
rokov. Stacia dva kliky mySou a mate na vyber krajiny, ktoré st na tom

¢1 uz socialne alebo ekonomicky lepSie ako je naSe Slovensko.

Schvalne, rozhliadnite sa okolo seba. Kolko veci najdete len tak
volnym okom, ktoré maji na sebe napisané¢ ,,Made in Slovakia*“? Je
ich, bohuzial, podstatne menej, ako tych s napisom ,Made in
Germany, Great Britain, France, China”. Tak preco nedat” prednost’

zahraniCiu aj pri Stadiu?

Zvieratka v lese sa orientuju pripravami len na d’alsie zimné obdobie.
No vy z kvalitného vzdelania budete Cerpat’ vacSinu vasej pracovne]

kariéry. Pretoze to, Co sa naucite, sa stava sucast’ou toho, kym ste.
2

Transformacny ritual

V naSej strednej Europe pomaly stracaju na vyzname spolocenské
ritudly spojené s prechodom medzi jednotlivymi Zivotnymi
etapami.

V starom Rime malym 10-ro¢nym chlapcom palili pred o¢ami hracky.

Na ostrovoch Vanuatu v Pacifiku chlapci museli zvladnut’ skok z
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priblizne 8 metrov vysokej veze, isteni len priviazanim néh hrubymi

vyhonkami liany. Ak tento ritudl zvladli, presli do d’alSej etapy Zivota.

Priroda pre dievc¢atd vytvorila vlastny ritudl dospelosti a prechod do
druhej etapy Zivota sa dial, ked” sa stali mamami. V naSom regione
strednej Europy sme eSte v nedavnej minulosti mali podobny
transformacény ritual. Ten zazivali chlapci v podobe narukovania na
povinni dvojroéni prezencni vojensku sluzbu. Pocas nej mali
dostato¢ne vela Casu a moZnosti zazit' intenzivne pocity samoty,
discipliny, osamostatnenia sa. Mali ¢as odhalit’ svoje fyzické aj
psychicke limity a boli nuteni sa prispdsobit’ a vytvorit’ si okolo seba

socialne zazemie.

V dnesSnej dobe je uz ale svet inde, a takéto transformacné ritualy sa
postupnym vyvojom spolo¢nosti v naSich zemepisnych Sirkach
vytratili.

Dnesnd mladez straca fazu Zivota, ktord by ich zocelila. CeloStatne
organizovany Sport sme vymenili za pocitacové hry, out-doorove
aktivity sme nahradili prechddzkami v nakupnych centrach, zakoncené
plechovkou Monsteru. Schvalne, len tak pre seba, spocitajte si, kol'’ko
hodin ste minuly tyzden stravili s elektronickym zariadenim v ruke, ¢i
v obchodnom centre. A teraz kolko ich bolo v prirode, ¢i travenymi
Sportom?

Pristrihnuté za vlasy, otec v zajati vysledkov Ligy Majstrov financuje

matkine nakupy v E-shopoch, ktora tizobne vyzera z bytovky d’alSieho
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kuriéra. A deti, tie m6zu vSetko a kedykol'vek, hlavne nech su v kl'ude

a najlepsie s tabletom v ruke.

Klasické piliere rodiny, ako napriklad vnutorna komunikacia, ¢i viac
generacnd sudrznost’, rozdelenie kompetencii pri vychove nielen medzi
rodicov, ale aj SirSiu rodinu (dedkov, babky, tetky, ujkov, sesternice a
bratrancov) nahradzaju rady z Googlu, trendy nastavuje Instagram a
poradenstvo ndjdeme na ,,Modrom konikovi*. Vzd’al'ujeme sa zivotu v
komunitnom ponimani sveta, ktory nam vedel nastavit' zrkadlo a

smerujeme k individualite aZ narcizmu.

Dobra sprava je, Ze vzdy je na vyber. Ak chcete svojim dospievajiucim
detom dat’ nieCo naozaj skutocné, Co ich dokaze v naSej dobe
formovat’, skuste dlhodoby pobyt v zahrani¢i. Ten ma stéle svoju silu a

¢aro.

Kazdému jednému chlapcovi ¢i diev€atu spravi nezaplatitelnu sluzbu.
Nie je to len primarne nové dobrodruZstvo a moznost’ cestovat’. Je to
skvela prilezitost’ dospiet’, prevziat’ zodpovednost’ saim za seba a dat’ si

Sancu spoznat’ vlastné Ja.

Osobna skusenost’” je neprenosnd. Svet, vztahy a situdcie skutocne
spoznavame az v okamihu, ktory si individudlne prezijeme. Mo6Ze nam
byt’ x-krat povedané, o znamena zima a chlad, no nikdy to nenahradi

osobnu skusenost’ s konkrétnou situaciou.
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ESte raz: osobna skiisenost’ je neprenosna!

Individualne prezitie konkrétnej situacie nam pontka odliSnu kvalitu
zazitku. Rodi¢ia moéZzu odovzdavat svojim potomkom skuisenosti,
moZzu det'om neustale prizvukovat’, Ze sa maji chovat’ zodpovedne, no
tie sa zodpovednosti naucia az cez svoje konanie v konkrétnych
situdciach. Preto je najlepSie poslat’ svoje deti do zahranicia a rovno na

univerzitu.

Pobyt v zahranici je urychl'ova¢ dospievania. Je to generator situacii, v
ktorych sa Student chtiac, ¢i nechtiac ocitne. Situdcie, na ktoré, budete
musiet’ reagovat’, situacie, ktoré nie vzdy dopadnu ako si budete priat,
v ktorych sa formuju charakterové vlastnosti, moralka, vola c¢i
interpersonalne zru¢nosti. Situacie, do ktorych sa doma v komfortnych
podmienkach ako napriklad ,,Hotel Mama” dostane len pramaélo
Studentov.

Rakusky psycholdg a psychiater Sigmund Freud tvrdil, Ze to najlepsie,
¢o moze kazdy otec pre svojho dospievajuceho syna urobit, je
zomriet. Samozrejme, ze len imaginarne. Vo svojej podstate ide o to,
aby sa z dietata stal dospely Clovek. V dnesSnej dobe rodi¢ia mozu
dospievajicim detom dopriat’ transformacny ritudl, napriklad v podobe

pobytu v zahranici.

Tam mladi zmaturovani stredoskolaci naozaj dospeju. Caka ich vel'ké
mnozstvo povinnosti, pred ktorymi budua stat’ oni sami, bez rodicov.

Ako sa vravi, radsej raz vidiet’ ako stokrat pocut, no najlepsie je to
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zazit’ na vlastnej kozi.

Ked’ sa lamu kosti, formuje sa charakter

Su vlastnosti, s ktorymi sa narodime. Su to kognitivne zrucnosti,

ktoré mozog automaticky pouziva.

Patri k nim napriklad premyslanie, ¢itanie, uc¢enie ¢i pamat’. Su viac-
menej dispozi¢ne dang, ale daji sa vedome zlepSovat. Na druhej strane
st tzv. nekognitivne zrucnosti, na ktoré ,,mozete pritlacit”. S0 to
vlastnosti, ktoré asi najlepSie pomenuju rodicia, ked’ sa im deti vratia
po dlhsom pobyte zo sveta domov a daju sa zhmut' vetou: ,,0Odisla od

nas taka Sedd myska a vratila sa sebavedoma Zena”.

Tieto vlastnosti s napriklad asertivita, sebavedomie, rozhodovanie,
interpersondlne a komunikaéné zru€nosti, vydrZ, pracovné navyky,

flexibilita, adaptabilita, a liderské schopnosti.

V dnesnej dobe sU tieto vlastnosti klicové v sukromnom, aj v
pracovnom Zivote. D4 sa im ist’ v tstrety mimo svojich vySliapanych
cesti¢iek, mimo svojho domova, mesta, krajiny ... napriklad na skole v
zahrani¢i. Prave oni l'udi delia na tych, ¢o chcti mat’, a tych, ¢o maju;
na tych ¢o chcu byt, a tych, ¢o si. Nedaju sa kupit' a nedaja sa ani
dedit’.
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Kazda jednu sa udite a rozvijate v kazdodennych situaciach. Ano,
nickedy sa ide na dren, lamu sa kosti a formuje sa charakter. Ale to len
znamena, ze ste mnieCo ,odflakli“ alebo sa tomu vyhli

v predchadzajlcej priprave na zivot.

Ak by bolo vsetko a vzdy jednoduché, nikdy by ste sa ni¢ nenaucili. V
pripade pracovného ¢i Studijného pobytu v zahrani¢i to plati
dvojnasobne. Ked” sa vedome rozhodnete prekroCit Vase hranice
(osobné aj tie skutocné), mate tendenciu ofakavat’ zmenu k lepSiemu.
Casto vsak pride neprijemné prebudenie v podobe situacii, v ktorych sa
Clovek formuje. Studena sprcha. “Nie je to tak, ako mi tvrdili, je to celé
zle. Ja to nezvladnem. Nie je to pre mna!” Vsetko je len a len na vés, a
jediny, koho mozete obvinovat, ste opat’ len vy sami...,,4 Ze som Sa na
to dal vobec nahovorit...”.

Moézete zavolat domov, no oni SU tisic kilometrov d’aleko. Ste tu a
teraz. V tom blbom Londyne, blbej Kodani, blbom Berline, na konci
sveta. Az po usi v problémoch, ked’ treba riesit’ prave toto, tu a teraz.
Verte mi, to je presne to, ¢o chcete. Potrebujete poznat’ svoje limity,
nastavit Si zrkadlo, naucit sa citit pohodlne v nepohodinych
situdciach. Naucit’ sa robit’ veci, ktoré treba urobit’ tak, ze ich za¢nete

robit’ radi.

V situéciach, ktoré vam zivot nepripravi v pohodli vasho domova, nie
niekde po 25 km na ,,bajku‘ za mestom, ¢i na hodine CrossFitu, ale na

vlastnej koZzi, vo svojom "novom" kazdodennom zivote. Zistit’, kto a
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aky ste. A zistit’ pripadne aj to, Ze to vSetko, Co ste si o sebe doteraz

mysleli, nemusi byt’ az tak pravda.

Bude to chciet’ tvrdu pracu a vytrvalost. Uspech nie je ndhoda a Zivot
nie je kamarat! UZ ste zabudli, Ze svet je dZzungla? Budete bojovat’
alebo uteCiete, no hlavne Sa nenechajte zjest! Ani doma, ani

V zahranicCi.

Zivot v bubline

Na cestovani su skvelé hlavne dve zakladné veci. Prvou je ta, Ze
Vam Zivot nikdy neprestane pontikat’ lekcie. Tou druhou sU
navraty domov. Osobne prerozpravané zazitky a nie tie

prezdiel’ané a olajkované na Instagrame a Facebooku.

Z naSej strany plota, mame vSetko a vSetkych naskladanych v
Skatulkach. V jednej za druhou uloZené stereotypy vnimania sveta.
Ved Francuzi jedia Zaby a nehovoria anglicky. Ameri€ania, ti st
jednoduchi a hluéni. Skandinavci su, samozrejme, chladni a odmerani.
Spanieli zase divoki a veseli. Vsetkym vieme priradit osobitny

privlastok.

PocCas cestovania (dlhodobé pobyty a nie 10 dni v Chorvatsku s

polpenziou) sa mé Sancu v 'udskej mysli udiat’ jedna podstatna vec.
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Zistite, Ze na druhej strany plota je vSetko trochu inak. Zbavite sa
Sablonového vnimania sveta. Ak budete mat’ o¢i dostato¢ne otvorené,
mozno sa vam podari narazit’ na Mexi¢ana, ktory nema rad burritos a
nepije tequilu. VSade na svete sa ziji rovnaké Zivoty ako Zijete vy.
Rano vstani, musia jest a pit, maju podobné tuzby, sny a ciele.

Dychaju rovnaky vzduch, maju rodiny a plany.

Je na nezaplatenie opustit’ svoju bublinu zvanii domov a pozriet’ sa k
susedom, do ich bubliny za plotom. Ak sa vydate do zahrani¢ia za
pracou ¢i Studiom, tu doma, vo vasej bubline, ktort nechate na chvil'u
za sebou, mate podporu rodiny a priatelov. Mdate tam navarene,
upratané, pripravené, zariadené. No takisto sa v nej ni¢ ,,velkolepé*

nedeje. Rovnaké dni, podobné miesta, predvidatel'né situécie.

Pamitam si, ako som niekedy v roku 1997 kracal pod Michalskou
branou v Bratislave a o skupinke baviacich sa Ameri¢anov som si
pomyslel ,,len to najlepsie. V duchu a cez svoju ,,slovenskt‘ optiku,
som si povedal, pre€o si nejda robit’ ,,bordel* spat’ domov. Totalne som
ignoroval svet za hranicami Slovenska a hlavne vlastné moZznosti v
nom.

Skuste si preskoc¢it’ do bubliny k susedom. Prave Studium v
zahrani¢i (dlhodoby pobyt) je jednou z moznosti ako si vycistit

okuliare cez ktoré vidime svet a seba v nom.

Nemusite byt’ skveli, aby ste zacali, no musite aspon zac¢at’, aby ste

si dali Sancu byt’ skvelli.
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Aj mrtva ryba plava s prudom.

Aj ked’ bruchom hore, ale plava.

Tato frdza sa mi pacila natol’ko, Ze som si ju pozical pre nazov
kapitoly. Je o tom, ako nebyt’ len d’alSou tvarou v dave a o tom, ako v

sebe prebudit’ motivaciu vystupit’ z radu.

Stadium v zahrani¢i si uz od svojich skromnych zadiatkov (od
deviatdesiatych rokov, kedy sme mohli slobodne opustit’ hranice
republiky a od roku 2004, kedy Slovensko vstupilo do tnie) preslo
mnohymi fazami. Zo zaliatku to bolo skér novum pre smelych
odvazlivcov. Neskor mu pribudla nalepka dostupnosti len pre extra
Studentov, ktori si mohli dovolit’ financovanie formou Stipendii vd’aka
ich excelentnej historii Studijného prospechu. Neskor, ked’ sa aj u nas
vytvorila kapitdlovo solventnd vrstva, Studium v zahrani¢i sa stalo

ziadanejSim (aj ked’ len pre ,,hornych 10.000”).

Zhruba od roku 2008-2009, aj vdaka nevidanym moznostiam
podporujtcim mobilitu obyvatel'stva EU a vdaka rozmachu internetu,
a pristupu k informaciam, sa v sektore vzdelavania udiala radikalna
zmena. Univerzity a Skoly zacali naopak sami aktivne vyhladavat
Studentské kapacity (aj) v byvalych krajinach vychodného bloku - a

teda aj u nas.
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Studium v zahranic¢i uz viac nie je pristupné len pre najodvaznejsich,
najbohatSich ¢i najlepSich Studentov. Jeho brany su otvorené pre
Studentov, ktori maju v sebe ctiziadost’, vol'u, odvahu a sen dosiahnut’

na “vrchol sveta”, a ktori v sebe Zivia ambiciu rozvijat’ svoj potencial.

Je to skveld mozZznost’ ako vystupit' z davu, ako si dat” Sancu nebyt’
priemerny, nebyt ako ostatni, nestazovat sa na okolnosti, situacie,
rodinu, financie. Je to moznost’, ako sa prebudit, ako mat’ Zivot vo

vlastnych rukach a ako zacat’ verit’ sam sebe.

Je to moznost’ doslova prekonat’ strach byt’ sdm sebou, zistit’ to, ¢o v

Zivote chceme a to, €o nie. Je to moznost’, ako byt’ poctivy.

Chcem povzbudit’ mladych Tudi robit’ odvazne rozhodnutia, Casom
z nich budi mat’ velku radost’ a budi na seba hrdi. Rad by som
povzbudil aj tych, ktori stale vahaji a obavaji sa opustit’ pohodlie
domova. Mladi l'udia by mali skusit’ Zit' aj mimo svojej rodnej krajiny,

aspon na kratky cas.

Prave vysokoSkolské obdobie je na to najideédlnejSie. Mlady Clovek je
stale otvoreny neznamym veciam a oZelie aj luxusni pohodu, na ktort
je zvyknuty z domu. Ma energiu menit’ sa. Pre ¢loveka nad tridsat-
tridsat’)pat’ je uz ovel’a tazsie urobit’ vyraznu Zivotni zmenu, nebodaj sa
prestahovat’ do zahraniia za Studiom, pracou a opustit svoj uz

zabehnuty Zivot.
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Je na kazdom, ¢1 sa nakoniec vrati spat’ na Slovensko. Je ale 1zasng,
ked sa svetom formovani l'udia vracaju spiat do rodnej Kkrajiny a
dokdZzu ju obohatit’ roznymi, casto odvaznejSimi nazormi a
skisenostami. Pomahaji vytvorit doma priestor, ktory bude snad’

dokonalejsi, ako ten sucasny — a spolo¢ne budovat’ novu Krajinu.

Aj miftva ryba dokaze plavat’ s pradom (ta dokonca nepotrebuje na
svoju plavbu uz ani kisok svojej energie). Verim, Ze ak Citate tuto
knihu, tak energie mate na rozdavanie a chcete ju minit’ na ludi,

situacie a zazitky, ktoré davaji zmysel.

Ani rodi€ia nemaju stale pravdu

Rodicia chci detom vidy len dobre a poznaju ich najlepSie zo

vSetkych.

Rodi¢ia sa nedaju nahradit, budi navzdy okolo vds a st prvym
vztahom, ktory zazivate. UZ od mala ich vo vSetkom vedome aj
podvedome napodobiiujete. Matky ucia dcéry ako byt Zenou a otcovia
synov, ako sa stat’ muzmi. Ucia ich chodit, jest, rozpravat, vnimat
okolity svet. Vd’aka ich rozhodnutiam navstevujete konkrétne kruzky a
Skoly. Rodi¢ia Vas formuju od narodenia, st vzorom, autoritou.

Sthlasite s nimi, bojujete s nimi, opustate ich, a vraciate sa k nim.
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Pravdou je vSak aj to, ze nie vSetko, Co Vam vasi rodiCia tvrdia, v
skutoCnosti tak aj je. Ich ndzory su formované na zaklade ich vlastne;j
sktisenosti, ktord je neprenosnd a vnimaju svet vlastnymi ocami
generacie, v ktorej vyrastli (a ocami ich rodi¢ov). Skvela vec na zivote
v zahraniCi je aj to, ze vSetko, o ¢om vas doma presvedcili, ze ste,
moZete nechat’ doma a moZete zacat’ pisat’ svoj vlastny pribeh. Mdzete
sa opakovane mylit, skasat’, trénovat’, znovu objavit, opit sa mylit,

opustit’ sa a opat’ sa najst’.

Ked som odchadzal z domu ja, bol som presvedCeny, Ze som hanblivy
chlapec, Ze neviem dobre artikulovat’ a som privelmi laskavy pre

dnesny svet asertivity a ega.

Spominam si, ako som stal na divadelnom javisku vyletnej lode,
plavajuc niekde medzi americkym Key West a Nassau na Bahamach.
Stal som tam sam, s mikrofénom v ruke, tvarou k hl'adisku a v nom
700 obsadenych stoli¢iek, ktoré na mna pozerali a ¢akali, o zomna
,,vypadne”. Z titulu mojej funkcie ,,Casino Host” som zacal zhruba 5-
minutovy uvitaci prihovor na zaciatku ich 8 dnovej plavby. “...Ladies
and Gentlemen, my name is Roman. Please let me welcome you on
board of The Sea Princess...".

Ja, z domu presved¢eny, ze som hanblivy, Ze mam problémy s
artikulaciou, mam prihovor k 700 Ameri¢anom, ktorym prave zacina

dovolenka. Po anglicky. A dvakrat denne, o Stvrtej a siedmej vecer.
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Z domu si nesiete presvedcenie o tom, aki Ste, no nie vzdy tomu musite
aj verit’. Ostatni maju tiez svojich rodicov, ktori st opéat’ trosku ini ako
ti vasi. Ti ucia svoje deti trochu inak, tie sa im zase inak prie¢ia a tak
stale d’alej dookola...Nie vSetko, o vam doma o svete a hlavne o vas
povedia, je v skutoCnosti pravda! (Ak aj je, da sa to vzdy zmenit’ k
lepSiemu).

Tym najlepSim sposobom, ako svoju konkrétnu pravdu najst’, je otoc€it’
vlastné povedomie o sebe samom naruby. Vlastnych rodi¢ov si treba
ctit, no Zivot za nikoho z Vas neziji a ani nemo6zu. Ten si musime

skusit’ kazdy sam. A idealne tak, ako viete sami a najlepSie.

34



Kapitola I
Fakty



PreCo nema naSe Skolstvo momentalne

Sancu drzat’ krok so svetom?

Miladi Pudia by mali skiasit® zZit' aj mimo svojej rodnej krajiny.
Aspon na kratky ¢as. Prave obdobie univerzitného Studia je na to

najvhodnejSie.

Kedy, ak nie v obdobi, ked’ je pre vas najvacSim kapitdlom odvaha a
vlastny Cas. Ste otvoreni zmene, mate energiu a vOolu menit sa.
Vedomosti a zru¢nosti nadobudnuté pocas Stidia na vysokej Skole st
prvotna a Casto jedina hodnota, ktort si ako absolventi prinesiete na
pracovny trh. Vase osobné know-how. Vzdy mate na vyber - aj pri

vzdelani.

Mate na vyber klasické slovenské (Ceské) vzdelanie, ktoré do urcitej
miery reflektuje zmeny a potreby globalneho sveta alebo moderné
vzdelanie zalozené na rozvoji kritického myslenia, orientované na
praktické vyuzitie vedomosti a vzdelanie v cudzom jazyku. Presne
také isté, ako maja rovesnici z Danska, Svédska ¢&i Britanie. To, aku

formu a najmé kvalitu bude mat’ to vase, zavisi iba od Vas!

V kaZzdom hodnoteni sa naSe Skolstvo pohybuje na prieckach na mile
vzdialenych Spi¢ke. Zname su hodnotenia ako PISA, ranking OECD,
QS World Universities Ranking atd’. Ak budete hl’'adat’ umiestnenie
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slovenskych §kol, ¢i vysledky naSich Studentov, zacnite odspodu a

najdete ich skor.

InStitualizacia vzdelavania. Hierarchizacia celého systému (Studenti
tvoria spodok pyramidy). Neustale zmeny vo vedeni. Slabé prepojenie
vzdelavania s praxou. Lipnutie na memorovani faktov systematicky
od prvej triedy. Materialne, financné a hlavne personalne zdroje na

univerzitach len tazko porovnatel'né so svetom.

Potrebujeme iné tempo, rytmus a pravdepodobne potrebujeme
kompletne nové noty. Kontinualne pokracujeme v tom, co sa zacalo
realizovat’ eSte v roku 1774 pod taktovkou Marie Terézie. Vtedy sa
objavili trivialne jednotriedne Skoly pri sidlach farskych kostolov a

deti v nich ucitel’ u¢il naboZenstvo, ucili sa Citat’, pisat’ a pocitat’.

Forma je aj dnes u nas de facto rovnaka. V obsahu pribudlo sice viac
predmetov a technologicky pokrok priniesol rozvoj ucebnych
pomodcok, avSak ak porovname historicky vyvo; v Skolstve s
napredovanim trebars v medicine ¢i v automobilovom priemysle, tak
nasi Studenti stale zazivaju dobu Osvietenstva.

A to v 21. storoci, v dobe, v ktorej sme krocik vzdialeni od

,,vesmirnej turistiky”.

Namiesto toho, aby sme podporovali v Studentovi jeho individualne
nadanie a kompetencie, snazime sa celi triedu dostat’ na rovnaku

uroven. Produkujeme Studentov, ktori maju Siroky zaber, no v ni¢om
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nevynikaji. Cielene si zo Studentov pestujeme priemer. Dobra sprava

je ast len to, ze v tom nie sme sami (Cesko, Mad’arsko, Pol'sko...).

Ano, aj nase 8kolstvo sa meni. Kalamar, pluvadlo v rohu triedy,
trstenica a aj telesné tresty s odkazom davnej minulosti. No aj tak
cela filozofia nasho Sskolstva reflektuje na zauZivané schémy
vzdelavacieho procesu zo zacCiatku devitdesiatych rokov minulého
storoCia, takzvana subjektovo orientovand vyuka resp. elementarne
vzdelavanie. Vyucujeme konkrétny predmet alebo odbor a nie to, ako
jeho tedriu aplikovat’ v praxi ¢iZe jednotliveé poznatky spojit’ do celku.

Poucky, definicie, vzorce, skiSkove, zapocet, diplom a nazdar!

Student si musi pamétat’ presne to, ¢o jeho ugitel’ &i profesor chce, aby
vedel. Musi prist’ na skusku, ,,odrapka” pozadovany obsah Studijnej
latky a zapocet je vo vrecku. Problémom je, Ze takto nadobudnuté
ucivo radi zabudame (kratkodoba pamit). Vedomosti skor

namemorovaneé, ako pochopeng, sa stavaji nevedomost’ami.

Naopak, $kolstvo napriklad v Skandinavii & Velkej Britanii
sustred’uje hlavnl Cast’ vzdelavania na prepojenie teorie s praxou, na
zapojenie kritického myslenia, takzvana problémovo orientovana
vyuka (Problem Based Learning). Studenti sa u¢ia prostrednictvom
vlastnych skusenosti a rieSia ,,otvorené problémy” cez tzv. ,,Case
studies” - konkrétne Studijné pripady. Zahfiia to individualne
ziskavanie poznatkov, skupinovu spolupracu a komunikaciu medzi

jednotlivymi spoluziakmi, ktora vedie k vyrieSeniu dan¢ho pripadu. Je
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to praca v malych skupinach Studentov, kde kazdy Student pracuje na
zadani konkrétne; Ulohy podla vlastnej kompetencie. Skupina
identifikuje to, Co Studenti uz vedia, ¢o potrebuju vediet’ a ako, a kde
ziskat’ pristup k novym informaciam, ktor¢ moézu viest' k rieSeniu

problému.

Posiliiuje  kritické myslenie, samostatné overovanie zdrojov,
individualny vyber $tudijnych materidlov. Ulohou lektora je skor len
mentorovat’ cely postup, kde ma ulah¢it’ ucenie tym, Zze podporuje,
riadi a monitoruje proces ucenia. Ak Studujete Marketing
Management, so spoluziakmi analyzujete konkrétnu firmu, najdete v
nej abstraktny problém (nie v zapornom zmysle slova) a ten sa v
ramci konkrétneho predmetu snazite vyrieSit’ (a popri tom sa udite aj

teoriu odboru).

Na Slovensku Studenti pracuju skor individudlne, v zahranic¢i rieSite
ulohy kolektivne - pozerame na konkrétny problém ¢iastkovo, je ¢asto
vytrhnuty z kontextu. Aj v kolektivnom projekte sa Studenti musia
vediet vyjadrit k problematike individualne. Od kazdého ¢lena
skupiny sa ocCakdva individudlna zodpovednost' za konkrétnu cast’
projektu. Takto sa simuluji podmienky pracovného kolektivu neskor
v realnom pracovnom prostredi. Rozdielom oproti nasim vysokym

Skolam je aj Internship — pracovna staz ako sucast’ Studia.

Ano, aj u nés st vyborné katedry. A takisto suhlasim, Ze v zahrani¢i

su tiez Skoly, ktoré nestoja za ni¢. No pobyt a stadium v zahrani¢i da
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komukol'vek zna¢nu vyhodu oproti absolventom na pracovnom trhu.

Posad’te vedla seba nasho a ,,zahrani¢ného” absolventa. Rozdiel
medzi nimi je prave v kvalite straven¢ho Casu pocas rokov studia. Ak
pojdeme do extrému, univerzita trva pat’ rokov. To je 60 mesiacov, 1
825 dni, 43 800 hodin, ktor¢ stravil ,,zahrani¢ny” absolvent tym, Ze sa
musel (sam) vynajst’ v situaciach, ktoré mu denne Zivot pripravil.
Byvanie, oblecCenie, jedlo, praca, peniaze, Skola, vztahy, konicky,
volny Cas, samota, odlacenie od rodiny, sebarealizacia,

osamostatnenie... 43 800 hodin rozdielového tréningu.

Spominate na Sinatrov text v piesni ,,New York”? Ku koncu tam
spieva: ,,If I can make it there, I’m gonna make it any where, It’ s

up to you, New York, New York...”

Svet mimo univerzitnych murov sa zmenil, meni sa a bude sa menit’
rychlost'ou, na ktord mame problém reagovat individualne ako osoby,
nieto ako inStitucie. Netreba vymyslat’ uz vymyslené. Stacilo by sa
inSpirovat’ krajinami, ktoré koncia v spomenutych rebrickoch nad

nami.

Tymto vas chcem, mili Studenti a rodi¢ia, povzbudit’ pri rozhodnuti,
z ktorého budete mat’ vysledky az neskor a z ktorého budete na seba
hrdi. Jednoznac¢ne stoji za to opustit’ pohodlie domova a vySliapané

chodnicky. Vykroc¢te vpred, nie na buduci rok, nie zajtra, ale teraz!
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PrecCo stadiom na univerzite v Cechach ni¢

nevyriesite?

Apelujem na rodi¢ov a Studentov, ktori ,,poSkul’uju” po

univerzitnom vzdelani v Ceskej republike.

Ano, Skoly v Cechach st pre slovenskych Studentov zaujimavé. Sa
vacsie, znamejsie, s kvalitnejSim zdzemim a historiou. No da sa pobyt
na univerzite v Cechach rovnocenne povazovat’ za pobyt v

,,0zajstnom” zahrani¢i?

Pocas svojich ciest v zahraniCi sa mi pravidelne stavali situacie, pri
ktorych som si povedal: ,,Hmm, takto by sme to mohli robit u nds
doma, hmm, ... toto je super,... hmm, toto mi dava zmysel”. NO svoje
nadSenie v konkrétnych situaciach som pripisoval skor kultdrnym

rozdielom.

Nas mozog tvoria dve hemisféry a kazdej pripisuyjeme odlisné
vlastnosti. Lava je zamerana na analyzu, logiku, vzorce a linearne
myslenie. Prava vnima skor syntetickeé myslenie, kreativitu, vasen,
inovacie. Jednoduchy priklad. Vdaka pravej strane citime pri
pocuvani konkrétnej pesni¢ky jej melodiu a celkovi atmosféru.

V 'avom mozgu sa zameriame skor na jej text a jeho vyznam,
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Samozrejme obe sa ¢asom, vekom a skusenostami vyvijaju.

To ma privadza ku konkrétnemu uplatneniu prikladu o hemisférach na
vzdelavacom systéme. Velka skupina slovenskych Studentov sa
rozhoduje pre univerzitné $tidium v Cechach. Dam nase a &eské
vzdelanie na jednu stranu do protikladu so ,,zapadnym”. Ako oba
narody sme si spoloCne presli v rokoch 1945 az 1989 obdobim
totalitnej vlady komunizmu a od roku 1989 az po dnes obdobim jeho

dozvukov, ktoré maju stale vplyv na nasu spolo¢nost’.

Prave pocas obdobia komunizmu bol aktivne potlacovany jednotlivec
a individualita, a s nim aj subjektivne myslenie a schopnost’ mysliet’ a

konat’ za seba.

Vo vzdelavani boli ¢i uz priamo alebo nepriamo potlacované tzv. Soft
Sciences (napr. Psychologia, Socioldgia, Ekonomia). Tie st zalozené
hlavhe na subjektivnom nazore a individualnej interpretacii.
Prirodzene podporované boli tzv. Hard Sciences (Bioldgia, Chémia,
Fyzika), pretoZe boli a su skor ,,bez skrytej ideologie®. Hard sciences
boli povazované systtmom za ,bezpecne¢”. Lavy mozog bol
povzbudeny k rastu, pravy naopak nie. Pocas totality nebolo v
spolo¢nosti mozné dostat’ sa k inej ako Statom ,,schvalenej” literature,
filmom, hudbe, umeniu.

Boli potlacené individudlne (slobodn¢) prejavy osobnosti napriklad
cez modu, ucesy, konverzaciu a podobne. To vSetko ovplyvnilo 'udi

nielen na individualnej, ale aj spoloCenskej trovni.
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Ak je priemerny vek profesorov na univerzitach na Slovensku a
v Cechach Sestdesiat rokov a od revolicie nam ubehlo uz skoro
tridsat’ rokov, tak vacsSina 'udskych zdrojov (to su l'udia, ¢o Vas budu
formovat’) na naSich a Ceskych univerzitach prezila skoro polovicu
svojho Zivota v totalitnom rezime ('avy mozog bol povzbudeny k

rastu a pravy naopak nie).

Ak primarne hl'adate vd’aka rozhodnutiu Studia v zahranici rozdielne
stadium ako u nas, vedia vam $koly a univerzity v Cechach poskytntt
rozdielne podmienky? Také, ktoré vam rozvinu schopnosti akymi su:
jazykova vybavenost’, kritick¢é myslenie, tvorivost' pri uvaZovani,
kreativita, rieSenie modelovych situacii, fantdzia ¢i komunikacia, v
rovnakom pomere tak, ako keby ste Studovali v Anglicku, Walese ¢i v

Dansku.

Dobrym prikladom na zaver je rozdielny historicky, ekonomicky,
socialny, technologicky a spoloCensky Vvyvo] a nasledny zivotny
Standard medzi napr. Singapurom a Kuala Lumpur alebo rozdiel

medzi nam bliz§im vychodnym a zapadnym Berlinom.

Nehadzem vSetkych profesorov a fakulty do jedného vreca, no pri
rozhodovani sa by som vas chcel priviest’ k zamysleniu: Dostanete na
skolach v Cechach to, ¢o hladate? Samozrejme, Bratislava nie je

Praha. No Praha nie je ani Kodain, ani Londyn.
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PreCo dam ruku do ohna za univerzity Vv
Britanii?

Aj vd’aka konkurencii v medzinarodnom vzdelavani, Skoly
v Britanii venuju pozornost’ detailom, ktoré ich liSia od zbytku

sveta.

Stadium u nas, v Dansku a aj v Britanii mam zaZité na vlastnej kozi.
Skokovy rozdiel je citit’ hlavne v Britanii, kde sa skoly zameriavaju
najma na to, aby zahrani¢ni Studenti nielen absolvovali $tidium, ale aj

ziskali skuto¢ne autenticky britskt skisenost’ z akademickej pody.

Zalezi im, aby ich Studenti mali pocas Stidia britskych priatelov, mali
staze v britskych spolo¢nostiach a aby boli integrovani, a aktivne

zapojeni do univerzitnej komunity.

To uplatiuju najméd v pristupe k vzdelavaniu. Tymi st udrZanie
spravneho mixu medzi spokojnostou Studentov (kratkodoby ciel’),
samostatn¢ vzdelavanie v konkrétnom odbore (dlhodoby ciel’) a

takisto investicie do hlavnych oblasti tvoriacich vyuku.

Patria sem tri konkrétne discipliny:
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o ,.Co“ a , Ako* ufia — konkrétne tedrie a metodoldgia Studijného

odboru podana atraktivne, relevantne a ,,sucasne*.

e finan¢né investicie — investovanie do Spickovych vzdeldvacich
technoldgii, priestorov a 'udskych zdrojov.

e priame prepojenie vzdelavania s praxou — vzdelavanie
prepojené s redlnym svetom “tam vonku” — poskytuja Work

placements, Career Centres, Internships a Guest lectures.

To, ako sa im to aj redlne dari, je vidiet' vo vysledkoch celonarodného
Student Satisfaction Survey (NSS), ktory sa kond kaZzdoro¢ne. V

Statistickych vysledkoch Studenti anonymne uviedli:

9 z 10 absolventov si dokazalo po absolvovani Studia v UK
najst’ pracu zodpovedajicu svojmu vzdelaniu a oakavaniam (Vo

svojom odbore),

e 81% Studentov je spokojnych s priebehom §tudia,

o 86% Studentov sa zhodlo, Ze profesori vedia zrozumitel'ne

vysvetlit’ uéebnu latku,

o 829% suhlasi, Ze univerzity v UK maju relevantné a kvalitné

zdroje, a sluzby.

AK do uvahy zoberieme fakt, Ze prieskum je kaZdorocCne

anonymny, ako by v podobnom prieskume dopadlo Slovensko?
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Skolné je rovnaké pre nasich aj domadcich $tudentov na britskych
$kolach. Skolsky rok (bakalar) na univerzite v Anglicku a Walese
stoji v zavislosti od odboru priblizne 9.250£. Pri magisterskom sa
ceny Skolného taktiez lisia od odboru a pohybuju sa v rozpéti od
4.000£ do 13.000£. Skoly st zaviazané odovzdat’ $tudentom (svojim

klientom) vzdelanie v adekvatnej kvalite a hodnote.

Nas stredoeurdpsky region ma ekonomicku silu porovnatelna s Britmi
len do urcitej miery. Aj preto maju slovenski Studenti moznost’ eSte
stale financovat’ Studium prostrednictvom financnych prostriedkov
v Britadnii, takzvanej Studentskej pozicky. Pozi¢ka je nekomerénd a
zvySuje sa len o oficidlne stanovenu roéni mieru inflacie.
Podmienkou na jej schvalenie je prijatie na Skolu v UK a ob¢ianstvo v
krajine EU. Jej splatnost je az 30 rokov. Briti poskytuju $tudentski
p6zi¢ku vzdy na jeden rok, a finan¢né prostriedky je mozné pouzit

vyhradne na financovanie stadia.

Co sa tyka aktualneho vystipenia Britanie z EU (2019), v
nasledujicich rokoch sa naSi Studenti nemusia obavat zmeny ich
statusu na univerzite. Skoly vydali vyhlasenie, v ktorom sa zavizuju,
7e aj v pripade odchodu Britanie z EU nebudii menit spdsob
financovania pre Studentov, ktori su na Skole uz v dobe odchodu

Britanie z EU, respektive s prijati.

Jednoducho povedané, za podmienok, za ktorych na univerzitu v

Anglicku $tudenti z EU nastipia, za tych aj vy§tuduju.
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Za kvalitu sa vzdy plati prémiova cena. No na oplatku, priemerna
mzda v Britanii je pre absolventa univerzity 24.500£ ro¢ne, ¢o st

naklady za Skolné na bakalarskom stupni.

Ako vravi jedno britské prislovie: “Jedina vec, ktora je zadarmo, je

kUsok syra na pasci na mysi”, a to pri vzdelani plati dvojnasobne.

Stadium v Dansku

UZ 10 rokov patri Dansko ku krajindm, kde na univerzitach
Studuje skoro najviac slovenskych Studentov. V eurdopskom
hodnoteni kvality a inovacie $kolstva si Dansko drzi miesto v

prvej trojke.

Dani ako narod starnd a potrebujd ,novych Tudi”, a aj
prostrednictvom vzdelavania zahrani¢nych Studentov Si  pestuju
budicnost’ svojej krajiny. Krajina laka mladych l'udi, do ktorych 18
rokov nemusela investovat’ ani euro (zdravotné, socialne, $kolstvo,
atd’.). Na univerzite si ich pripravia a oni neskdr maju otvorené dvere

na dansky pracovny trh.

Studentov, ktori sa rozhodni pre navrat do rodnej krajiny, vedia
nepriamo zuzitkovat’ ako ambasadorov v danej krajine, a takto si

budovat’ mozné kontakty a siete do buducnosti.
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Danske Skoly si v osemdesiatych rokoch minulého storoCia osvojili
spominany vyucovaci systém Problem Based Learning. Stidium na
univerzite v Dansku je rozdelené na tri Casti tak ako u nas: bakalarske,
magisterské a doktorandské. Najvacsi rozdiel (okrem teda samotného
pristupu k vzdelavaniu), ktory som spozoroval na Skole v Dansku, bol,
7e samotna profesia ucitel'a ma vysoky spolocensky kredit. Nemal som
pocit, Ze by moji lektor1 boli ,frustrovani” nizkym platom ¢&i
podmienkami v Skolstve. Na prednaSky chodili uéit’ s viditelnym
zapalom, a my ako Studenti sme to citili. Osobne som pocas Studia
nevnimal Ziadny stres €1 tlak a to dokonca ani pocas skuSok. Nebudem

klamat’ ak poviem, Ze na vyucovanie v §kole som sa dokonca a;j tesil.

Vedomosti nemaju ziadnu hodnotu, pokial’ ich nevyuZijete v praxi. Az
90% Studijnych programov v Dansku zahina bud’ 3- alebo 6-mesacnu
povinnu stdz ako sucast’ Studia. T Student absolvuje vo firmach alebo
organizaciach (v krajinach) podla vlastného vyberu. Staz dava
studentom Sancu skibit’ tedriu a prax uz pocas $tudia. Je to prileZitost
na vymenu vedomosti a testovanie zru¢nosti v realnom pracovnom

prostredi.

Absolvovanie staze je takisto Sikovna cesta, ako zacat’ kariéru a ako Si
ziskat pracu na plny uvdzok. Po ukonceni Stidia sa stavate
atraktivnejSim na pracovnom trhu. FEuropska tunia poskytuje

Studentom pocas obdobia stdze aj grant, takzvany Erasmus +.
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Narok na grant ma kazdy $tudent denného $tudia z EU. Vyska
prispevku zalezi od priemernych nakladov v krajine, ¢o je priblizne
300€ - 400€ mesacne, v pripade, Ze sa vratite praxovat domov na

Slovensko.

Dostupné typy stazi sa v jednotlivych programoch lisia:

e staz na pracovisku — tu ste stcastou kazdodennej prace v

spolo¢nosti na rovnakej urovni ako ostatni zamestnanci,

e projektova staz — tu realizujete konkretny projekt v Uzkej
spolupraci s hostiteI'skou organizaciou,
e podnikatel’ska staz — tu pracujete na svojej vlastnej obchodnej

¢i podnikatel'skej myslienke (spolu s externymi mentormi),

Dansko je skutocne socialny $tat. Vela Stedrych benefitov sa ujde aj
cudzincom. SU na tom ekonomicky tak dobre, Ze si m6zu dovolit’
vyplacat’ Stipendium 750 € mesacne (2019) nielen domacim, ale aj
zahrani¢nym $tudentom. EU umoznila vyuZit' toto $tipendium tym,

ktori popri $tadiu v krajine aj pracuju.

O stipendium moZete poziadat, ak ste ob&anom EU, $tudujete na
Skole v Dansku (denné stidium — nie Student programu Erasmus
vymenny pobyt), zmluvne pracujete minimalne 10 — 12 hodin
tyzdenne (43 hodin mesacne) a splnite formalne podmienky. Ich
zdovodnenie je, Ze ak zostane v krajine ¢o i len 1 z 10 Studentov, tak

na daniach a odvodoch zaplati (respektive vrati) krajine zhruba to, ¢o
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Stadium stoji zvysnych devat’ Studentov.

Typické studentské prace kvoli jazykovej bariére st napriklad praca v
hoteli, reStauracii, bare, vypomoc v Satni, upratovacie prace,

roznasanie novin, pomocné prace v kuchyni, baby-sitting a pod.

Dan¢ina Vam urcite na pracovnom trhu otvori mnoho dveri.
Zahrani¢ni Studenti maji moznost’ navstevovat’ jazykovu skolu. Po jej
absolvovani a zloZeni Statnej skusky dostanete oficidlny certifikat,
ktory Vam da v Dansku Sancu uchadzat’ sa o pracovné miesto na
kvalifikovanych pracovnych poziciach. V porovnani s anglictinou je
dancina relativne tazka. Moze to trvat priblizne 3 roky, kym sa ju
plynule naudite. Znie ako ostatné severské jazyky, a je podobna

nemcine a flamcéine.

Bezny zivot Studenta na danskej vysokej skole stoji samozrejme
o trosku viac, ako na univerzite u nas. Vyhodou je, ze v Dansku si
Student mozZe ovela lepSie privyrobit’. Brigdda v Dansku je odmenena
cca. 10 — 14 € na hodinu (u nés su to len 3 - 4 € na hodinu). Priemerné
mesacné naklady (ubytovanie, strava, transport, volny ¢as) v Dansku
st okolo 500 — 700 €. To samozrejme zavisi od Vasich individualnych
narokov a od mesta, kde zijete. V Kodani to mdze byt kl'udne okolo

tisicky, no v menSom meste mozu byt naklady ovel’a nizSie.

Dani su takisto hrdi na svoju krajinu a spolo¢ne pracuji na tom, aby
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bola eSte dokonalejsia. Okrem dobrych platov a roznych statnych
prispevkov si asi najviac cenia rovnovahu medzi volnym a

pracovnym ¢asom.

Su tak velmi ,,v pohode”, az sa to zda byt ¢udné. Sami dokonca
organizuju pre cudzincov kurzy s nazvom: ,,Pre¢o st Dani divni?“,
Chcu totiz, aby ste pochopili ich mentalitu. Raz sme prisli na takéto
sedenie so spoluziakmi. Tam nam pan z miestneho Uradu spolu s
vazenym sociologom vysvetlovali dovody nepochopitelnych
prejavov spravania domaécich obyvatelov. Pedagogovia napriklad
pridu kl'udne do Skoly v teplakoch (naozaj pravdivy pribeh) alebo sa
pocas prednasky vyzuju. V praci sa totizto chcu citit’ uvolnene ako
doma. Na druhej strane, ked’ sa idu vecer zabavit’, vyobliekaju sa do

.,business casual”.

Dani patria k najstastnejSim ndrodom na svete, aj ked maju menej
slnka a viac zamracenej oblohy, z ktorej Casto mrholi. Slnko si
nahradzaju u nich vel'mi populdrnym solariom a aby podporili tvorbu
pigmentu, jedia vel'a mrkvy. Toto som si v§imol hlavne u dievcat. Tie
maju so sebou v Skole alebo v praci — v podstate vSade — plastové

boxy so zasobou mrkvy, ktort chrdmu skoro stale.

V Dansku st oblibené bicykle. Dani si bez nich nevedia predstavit’

zivot. Kazdy Dan ma svoj bicykel. Oni ich Gplne miluju!

Je absolutne normalne vidiet’, ako ide otec rano s dvoma malymi
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det'mi, ktor€ sa veza vzadu na bicykli. Necha ich v skolke a pokracuje
na bicykli d’alej do prace. Bicykel je v dopravnej hierarchii pred
autom, nad nim je uz len chodec. U nés je to naopak. To isteé plati pre
Holandsko, krajinu znamu vdaka drevakom, veternym mlynom,

bicyklom a tulipAnom.

Severania sa zdaju byt’ chladni a len t'azko si pripustia ,,cudzinca” pod
kozu. Nie st to Spanieli, ani Taliani. Jednoduchy spdsob, ako sa medzi

nich zaclenit,, je prostrednictvom Sportoveho klubu €1 krazku.

Déni naozaj miluju $port. Ci si vyberiete hadzanu, hokej, futbal, alebo
pingpong, je to najlepsi sposob, ako ich spoznat’ a skamaratit’ sa. Dani
st potichu vzdy a vSade. Asi najviac to pocitite v MHD. V autobusoch
je naozaj obrovské ticho. Jedini, koho budete poc¢ut’ rozpravat, su deti,
zahrani¢ni $tudenti, alebo cudzinci. Privetiva tvar Dani ukazu hlavne
v piatky vecer, kedy to v meste vyzerd ako na Silvestra. Obl'ubuju
hlavne pivo - samozrejme to svoje danske, presnejSie Carlsberg alebo

Tuborg. Uz viete, odkial’ pochadza prislovie,,Pije ako Dan?*

Dane v Dansku st pre mnohych $tudentov jedna velka neznama. Ci uz
ste si naSli pracu, alebo sa do hladania este len pustate, akondhle v

Déansku za¢nete mat’ nejaky prijem, budete ho musiet’ zdanit'.

Kazdoro¢ne sa medzi medzindrodnymi Studentmi mnoZzia r6zne tedrie o
tom, aké dane sa v Dansku platia. Niektori hovoria, ze je to 45%, ini

zase hovoria, ze to je 8%. Pravda viacsinou byva subjektivna. V
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problematike platenia dani je vSak iba jeden spravny sposob.

Prva skutoCnost’ je ta, ze v Dansku sa paradoxne platia dane aj z
akejkol'vek Statnej pomoci, ktortt dostanete. To znamend, Ze musite
platit dane aj zo Stipendia SU, ¢i podpory v nezamestnanosti.
Nehladiac na to, kolko na daniach zaplatite teraz, v marci
nasledujuceho roku dansky danovy urad (SKAT) kazdému vypocita,

aké mal platit’ dane spravne za cely predosly rok.

V Dansku maju tzv. ,,Progresivny danovy systém®, ¢o znamen4, ze ¢im
viac zarobite, tym viac dani platite. Ak zarabate do 44.000 Dkk ro¢ne
(2019), z Vasich prijmov budete platit’ iba 8% dan. Tejto sume sa
hovori ,,Fradrag® a za predosly rok to je 44.000 Dkk ro¢ne.

Ak zarabate nad 44.000 Dkk, 8% budete platit’ iba z prvych 44.000 DKk,
ktoré zarobite, a z toho, Co zarobite nad tito sumu, budete platit’ dan vo

vyske 37%.

Revolucia v Skolstve: Fini koncCia s

vyucovanim predmetov

Finske Skolstvo vyuziva inovativne Studijné metédy a samotné
Studium vo Finsku je aj vd’aka tomu povaZované za jedno z

najlepSich na svete.
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Stadium vo Finsku je takisto ako napriklad u susedov v Dansku
bezplatneé. Sice bez Stipendia (Dansko), ale je stile dostatocne

atraktivne, aby pritiahlo zahrani¢nych Studentov.

Univerzity vo Finsku efektivne reaguji na potreby spolocnosti,
podnikatel'skej sféry a priemyslu. Skolstvo upravili tak, aby ich
absolventi mali ¢o najlepSiu Sancu sa po Skole uplatnit’ a hlavne mali

¢o najvyssiu hodnotu na pracovnom trhu.

Je to wvysledok ich reforiem a inovacii, dlhodobej prace
a pravdepodobne aj toho, Ze si jednoducho organizacne lepsi.
Koncom sedemdesiatych rokov minulého storo¢ia si uvedomili
nutnost’ zmeny konceptu vzdelavacieho systému, a tiez si osvojili
Problem Based Learning. Fini sa vSak rozhodli ist’ eSte d’alej a uviedli

skuto¢nt revoluciu vo vzdelavacom Systéme.

Finsko sa podl’a planov od 2020 stane prvou krajinou na svete,
ktora sa zbavi vyucfovacich predmetov ako ich pozname dnes.
Chcu odstranit’ z u¢ebnych osnov vyucovanie klasickych

predmetov.
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Modifikuju predmety a ich vyucbu ako su napriklad fyzika,
matematika, literatira, dejepis alebo geografia, priCom namiesto
jednotlivych predmetov budit Studenti Studovat’ udalosti a javy v
interdisciplinarnej podobe. Napriklad druhd svetovd vojnu budu
Studenti skimat’ v SirSom kontexte — z hl'adiska historie, geografie

alebo matematiky.

Tento systém bude zavedeny pre Studentov vysSich roénikov, zacinat
by mal vo veku 15-16 rokov. Priblizne 70% ucitel'ov a profesorov uz
v stcasnosti navStevuje Skolenia v stlade s novym systémom

zameranych na sp&sob prezentovania informacii.

Svet mimo univerzitnych murov sa zmenil, meni sa a bude sa menit’
rychlostou, na ktort mame problém reagovat’ individualne, nieto eSte

ako inStiticia. Vo Finsku uz na tom ale aktivne pracuju.
Najobl'ibenejSie Studiyne odbory

Tieto odbory zrkadlia zmeny na trhu prace, uplatnitel’nost’ v
globalnom prostredi a majua takzvany ,,cveng*‘.
Na Skolach v zahranici ngjdete odbory, o ktorych mozZno ani neviete,

no internet a stranky univerzit vam v tomto pomozu.

Psychologia — studijny program vam predostrie dynamické témy ako
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su napr. Studium mysle a 'udskeho spravania. Odbor skiima tajomstva
toho, ¢o nas robi ¢lovekom, ¢o znamena ,,byt’ nazive” a preCo sa

spravame sposobom, akym sa spravame.

Na lekciach budete Studovat’” aj to, ako mozu psychologovia,
psychologicky vyskum a terapia vyrazne, a pozitivne ovplyvnit
zivoty 'udi a celkovo spolo¢nost’. V Britanii je odbor Psychologia
priamo akreditovany inStiticiou Britska psychologicka spolo¢nost’
(BPS). To vam usetri nickol’ko rokov a ako absolventi uz mozete

nasledne pdsobit’ v klinickej praxi.

Creative Writing- studijny program ,kreativne pisanie* st lekcie
a prednasky navrhnuté pre talentovanych spisovatelov. Odbor
umoznuje rozvijat' ,,remeselny” talent na pisanie. Zameriava sa na
klacové aspekty tvorivej pisomnej praxe a na Stadium literatary.
Naucite sa vSetky zru¢nosti potrebné na zvladnutie tvorby pisania ako
su editacia, syntax, Stylistika, rychlopis a napriklad aj to, ako prijimat’
kritiku. Odbor zaroven ponuka prileZitost’ pracovat’ s celym radom
publikovanych autorov a akademikov, priamo v centre komunity

aktivneho pisania.

Marketing Management - Ak mate podnikatel'ského ducha a chcete
pracovat’ v oblastiach ako je Import — Export, Marketing, Sales alebo
Logistics, alebo snivate o zalozeni svojej vlastnej reklamnej agentury,
potom zvazte tento odbor. Marketingovi manazéri a predajcovia SU

velmi Ziadani pre svoje schopnosti pracovat systematicky napr. na
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cieleni marketingovych stratégii. V ramci programu sa tieZ naucite
pracovat so zmluvami, analyzami trhu, osvojite si predaj a
vyjednavacie techniky, nadobudnete vedomosti z Mikro- a

Makroekonomie, marketingovej stratégie a projektového riadenia.

Euro Asia Business Management - Pokial mate zaujem o
medzinarodnu kariéru v oblasti predaja, manazmentu a marketingu, a
laka vas moznost’ §tudovat’ dva roky v Cine, tak je tento program ako
stvoreny pre vas! Budete Studovat’ ekonomiu v globalnom kontexte
Azie. Okrem toho sa naugite, ktoré faktory zohravaju dolezita tilohu v
obchode medzi eurépskymi a azijskymi krajinami, nadobudnete
vzdelanie v oblasti prava, etiky, psycholdgie a ¢inskeho jazyka, aby
ste boli schopni analyzovat problematiku danych kultar. TaZiskom
bude, pochopitelne, Cina a tiez sa dozviete, ktoré faktory zohravaju
dolezitd tulohu pri obchodovani medzi europskymi a azijskymi

Krajinami.

Service, Hospitality & Tourism Management - Ak snivate o
kariére, kde budete vytvarat' zazitky a sluzby v oblasti cestovného
ruchu, tak je pre Vas tento odbor spravnou volbou. Diplom zo
Service, Hospitality & Tourism Management Vam umozni pracovat’
na vSetkych urovniach v organizaciach turizmu a cestovného ruchu.
Ziskate vedomosti o podnikani, budete schopni zapojit' sa do

zakaznickych vzt'ahov z ré6zneho jazykového a kultirneho prostredia.

Vd’aka tomuto programu taktiez ziskate dobry zéklad pre zalozenie
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svojej vlastnej firmy, napriklad cestovnej kanceldrie, reStauracie ¢i
hotela. Program je zamerany na sektor sluzieb v oblasti cestovného
ruchu, turistickych atrakcii, Sportu, ako aj prostredia hotela,

konferencii a reStauracii.

Commerce management - Cielom programu je kvalifikovat’ Studenta
nielen v teoretickej, ale hlavne v praktickej rovine vyziev pracovnéeho
trhu a to v globalnom vnimani. Umozni vam pracovat’ napriklad v
business centrach po celom svete a v rade pracovnych prileZitosti, ako
su veduci projektu, planovac podnikania, senior manazér v oblasti
logistiky €1 v odvetvi cestovného ruchu. Program Commerce
Management vam poskytne akademické zdzemie pre pokracovanie
Stadia v odbore napriklad International Sales a Marketing

Management.

Logistics Management - Logistika je jednou z hlavnych aktivit v
ramci kazdej vicSej spoloc¢nosti. Do logistiky spada viacero oblasti:
tok informaécii, preprava, skladovanie, inventarizacia, manipulécia
s materidlom ¢1 bezpecnost, l'udské zdroje, tok financii a v
neposlednom rade spracovanie informécii. Da sa povedat, Ze je to
retazec cCinnosti, ktorych vysledkom ma byt optimalizacia Casu a

nakladov, ktoré su potrebné na dokoncenie danej ,,dodavky”.

Odbor sa deli na 2 hlavné oblasti: Cast’ zaoberajuca sa vykonom a cast’
zaoberajuca sa nadkladmi. Ich cielom su kratke dodacie lehoty,

maximalne vyuzitie dostupnych produkénych kapacit, nizke
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prepravne naklady ¢i spolahlivé dodrziavanie terminov.

Architectural Technology and Construction Management — Ak sa
chcete stat’” sucastou projektovych timov pre architektonické a
stavebné firmy vo svete, toto je ten pravy odbor. Naucite sa viac o
ECO-Architecture v digitalnom svete dizajnu, navrhovani, planovani,
stavani a spracovavani kompletnych stavebnych projektov od A po Z.
V ramci tohto programu budete pracovat’ na realnych projektoch, ako
je praca na rodinnych domoch, pri realizacii komerénych budov ¢i

Sportovych hal.

ATCM vam poskytne Sancu na znalosti z oblasti architektiry, analyz
zatazenia, konStrukcie, digitdlneho kreslenia a jeho techniky,
pokrocile; techniky, digitalneho riadenia, technickych sluZieb,

energetickych vypoctoch, pasivnej technologie, planovania a riadenia.

Financial Management - Finan¢ny manazment je program, ktory sa
sustredi na problémovi oblast’ riadenia financn¢ho hospodarenia
firiem. Program je zamerany na ziskanie zakladného povedomia o
podnikovych financiach, planovani a investicnom rozhodovani,
controllingu, a merani vykonnosti podniku.

Zoznamite sa so vSeobecnymi zdsadami financného riadenia a s
vyznamom majetkovej, a kapitdlovej Struktary podniku pre jeho
finan¢né rozhodovanie. Doraz sa kladie na pochopenie vzt'ahov medzi

operativnym a strategickym planovanim v podniku.
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Computer Science — Ak hladate vynikajuce kariérne moznosti v
oblasti IT a chcete pracovat’ v oblasti informacnych technologii na
poziciach ako je programator, web developer, spravca siete, spravca
systému alebo IT koordinator, urcite zohl'adnite tento odbor. CS vam
poskytne vSestranné znalosti informacnych technoldgii a je zamerany

na prakticky pristup, tzv. ,,Learning by doing*.

Program kladie doraz nielen na technicka cast, ale aj na socidlny
aspekt, pretoZze Skoly sa snaZia pripravit’ absolventa tieZ na pracu v
time. V ramci programu sa okrem in¢ho budete ucit’ o algoritmoch,
datovych Struktarach, teoridch jazyka, databazach, internetovom
programovani a distribuovanom programovani. V sucasnej dobe
vacsina §kol pracuje s programovacimi jazykmi Java a C # / NET a

pouzivaju MS SQL Server.

Multimedia Design &Communication- Studijny program zahfiia
hlavné vedné oblasti; The Company Design and Visualisation,
Communication and Presentation, Electives and Interaction
Development. Budete mat’ moznost’ na sebarealizaciu v pracovnych
poziciach ako Multimedialny developer, Multimedialny designer,
Web designer, Asistent produkcie, resp. mdzete pokra¢ovat’ v stadiu

odborov, ako su E-Concept Development a Web Development.

Sucastou odborov je takisto Internship/pracovna staz. Ta je navrhnuta
po dobu dvoch semestrov tak, aby firma a Student mali dostatocny

casovy horizont na dokoncenie pracovnych tloh, pricom Student ziska
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rozsiahle pracovné skusenosti z profesionalnej praxe.
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Odliv mozgov

Kam nam v skuto¢nosti odchadzaju 'udia zo Slovenska?

Podla Statistik mame na Slovensku ro¢ne zhruba 50.000 novych
maturantov, a z toho 9.000 Studentov (necelych 20%) odchadza za
Studiom do zahrani¢ia. Kam nam odchadzaji mozgy, ktoré vieme len
tazko nahradit’ rovnakou rychlostou z radov naSich maturantov?
Celkovo méme v danom roku 27.000 Studentov na univerzitich v

zahrani¢i (a to len na bakalarskom stupni).

Podla Statistik sa z toho viac ako 2/3 Studenti na univerzitach
v Cechéach a necelt 1/3 tvoria $tudenti na univerzitach v zahranici
(UK, Skandinavia, Australia, Mad’arsko a 1.). Su to ohromné¢ cCisla,

ktoré hraju v prospech Ceskej republiky.

Mozgy, ktoré su ,,ohrozen¢”, nie su tie, ktoré ndm docasne
odchadzaju na ,,zapad”, ale mozgy migrujlice za Stidiom a pracou za
ricku Morava. Pribuznost kultdry, neexistujica jazykova bariéra,
jednoducha doprava, silnejSia ekonomika a historicka blizkost’ robia z
Ceskej republiky chtiac ¢i nechtiac ,,vysavad” nasich mozgov. Odliv
sa nedeje narazovo. Je to pomaly a velmi elegantny proces. Ceské
institacie si ve'mi pedantne robia u nas doma svoju marketingovu

Ulohu.
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Pomo6zem si opat” prikladom. Sami sme pomyselnou zabou v hrnci s
hortdcou vodou. Ak by sme ju do vriacej vody hodili priamo, ta by sa
od dna reflexivne odrazila. Sice by sa asi popalila, ale urcite by to
prezila. No my sme zabou, ktort vlozime do hrnca s eSte studenou
vodou, ktoru si sami a nevedomky postupne zahrievame. Napriklad aj
cez dvojstranni dohodu o bezplatnom $tadiu nasich $tudentov v CR a

ich Studentov u nas. Pomer je 8:2 v prospech naSich Studentov.

Na opacnej strane su Studenti, ktori si vyberu za cielovi krajinu
napriklad spomenuté Dansko, UK, Holandsko ¢i iné. Ti sa €asto po
ukonceni Studia vracaju spat’ domov. Je to sposobené hlavne tym, Ze
ich primarmy ciel’ je stidle vyhradne Studium a dalej st to napr.
rozdielnost’ kultar, iny jazyk a Cisto praktické veci, ako s napriklad
chybajlca kreditna historia na uznanie hypotéky, smutok za rodinou,

za priate'mi ¢1 za domovom.

Absolventi zahraniénych univerzit maja tri kI'a€oveé vlastnosti. Prvou
je jazykova vybavenost’ (vacSinou angli¢tina, ¢asto v kombinacii s
druhym cudzim jazykom). Dalej st to absolventi PBL, a v

neposlednom rade maju silné nekognitivne vlastnosti.

Prioritou nasej spolo¢nosti by malo byt vybudovanie infraStruktiry
pre navrat absolventov spdt na Slovensko a uplatnenie ich
akademickych, lingvistickych a osobnych zru¢nosti na slovenskom
pracovnom trhu a v spolo¢nosti. Nevyhnutny je tu aj kontakt medzi

sukromnymi a Statnymi spolo¢nost’ami a absolventom, uz v ¢ase pred
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jeho integraciou do spoloCnosti v zahraniCi. Takisto argumentacia
potreby navratu z osobn¢ho aj spoloCenského vyznamu, a
pravdepodobne aj konkrétna ponuka sektoru alebo pracovného

miesta, ¢i uz v sukromne;j, alebo $tatnej sfére.

Prave na tato skupinu $tudentov by sme sa mali na Slovensku aktivne

zacielit’ a ich ndvrat neponechat’ iba ndhode.

Kultirny Sok - vedlajsi uUC¢inok pobytu

V zahranic¢i

Pobyt mimo svojho domova a naucenych situacii zvlada kazdy
rozne. Kulturny Sok je psychicky, CiastoCne aj fyzicky ,,prechod”

sposobeny zmenou Zivotného a kulturneho zazemia.

Kultarny Sok je najlepSie pozorovatelny pri dlhodobom pobyte mimo
domova. Samotné prejavy kultirneho Soku su velmi individudlne.
Zavisia od nastavenia samotného ¢loveka, od konkrétnej situacie, od
casu, od spolocenstva, v ktorom sa vyskytuje, od tloh, ktoré plnia,

lebo od jeho socialnych a komunikacnych zru¢nosti.

Prvou fazou je nadsenie, ktoré nastava hned’ po prichode do noveho
prostredia. Pocit nadSenia vyvolava takmer vSetko: odliSné spravanie

ludi, iné navyky, jedlo, zivotny §tyl, pocasie, objavovanie novych
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miest. ZvyCajne sa jednd o najkratSiu Cast’, ktora trva priblizne 3 - 4

tyzdne.

Nasledovat’ bude otravenie, ktoré¢ je najhorSou fazou zo vsSetkych.
Prave vtedy nastava prechod, ktory sa v dalSich fazach krystalizuje.
Vsetky veci, ktoré spociatku spodsobovali nadSenie, zacnu teraz
neskutoCne ,,liezt’ na nervy”. Od prejavov l'udi, cez TV programy az

po jazyk, v podstate vSetko, ¢o je iné ako doma.

Na rad pride zvykanie si. Dizka fazy je o nie¢o dlhsia ako pri
nadSeni a pravdepodobne ide o najprijemnejSie obdobie. Postupne sa S
vecami, ktoré vas eSte nedavno ,zrali, vyrovnavate, zZijete sa s
kultarou, prijimate zvyky a stavate sa stcast’ou danej krajiny. Pomaly
sa formujete na uvedomelého ¢loveka. Nastane kompletny prechod s
neobmedzenou dizkou trvania. Stane sa z vés ¢lovek, ktory pochopil

odlisnua kultaru a pritom ma stéle v sebe zakodovanu tu svoju.

Kedykol'vek sa vratite do danej krajiny, budete schopny prepnut’ a Zit’
s miestnymi obyvateI'mi. Multikultirna komunita vdm otvori dvere k

mnohym novym a vzrusujicim dobrodruzstvam, a zazitkom.

Multikulturalizmus je mimoriadne silny v tom, Ze nastavi zrkadlo
nasim stereotypom v uvazovani a povzbudi nas vo vytvarani novych
vzt'ahov, a nazorov. Kazdodenny Zivot s priateI'mi a spoluziakmi z
roznych krajin Vas moze ovplyvnit’ natol’ko, ze sa stanete niekym, kto

bude plne schopny prispdsobit’ sa nielen réznym realitam, ale naucite
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sa byt silnejsi v situdciach, v ktorych budete potrebovat’ zabrat'.

Poslednou fazou je takzvany obrateny kultirny Sok. Nastane po
navrate domov a trva niekol’ko tyzdnov. Pocas tejto doby prebiehaji
vSetky vysSie spomenuté fazy v kratSom case a silnejSej intenzite. Po

dovfSeni sa ¢lovek stane naozaj tolerantnym.

Ked sa vratite spat’ domov, uz nebudete prechadzat’ ulicami svojho
mesta bez toho, aby ste si nevSimli to vSetko, o ste vnimali predtym
automaticky. Zmenite svoj pristup k ludom, pohlady na vec a
celkovo Vase myslenie sa zmeni na pozitivnejSie. Pomoze vam to

spravit’ inventiru VaSich priatel'ov.

Vzhl'adom k tomu, ze s rodi¢mi nebudete v osobnom kontakte dlhsi
cas, VaSe vztahy sa urCite zmenia (vacSinou k lepSiemu), a rodinné
puta sa spevnia. Spolo¢ne sa budete teSit’ zo vzijomnej pritomnosti a
zabudnete na malichernosti. Zacnete si uvedomovat, vSimat a

porovnavat’ systém fungovania veci a 'udi tam, a doma.
Doma je doma a tam je tam. Urcite poznate citat: , Nepytajte sa, o
2

moze urobit’ vasa krajina pre vas, ale to, ¢o mdZete urobit’ pre svoju

krajinu vy.*
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StraSiak menom angliCtina

Pri podavani prihlaSky do zahranifia pride na rad otazka

ohPadom urovne anglického jazyka.

Na trhu s vyucbou cudzich jazykov najdete niekolko roznych

celosvetovo uznavanych certifikatov.

NajrozSirenejSim z nich je IELTS (International English Language
Testing System). Je to najpopularnejSia skuska z anglického jazyka,
ktoru akceptuje viac ako 10 000 organizacii v 140 krajinach sveta,
medzi ktoré patria univerzity, vladne organizacie, ¢i zamestnavatelia.
IELTS sa stal jedinym testom z anglického jazyka akceptovanym pre
ucely imigracie a to do vSetkych krajin, kde sa vyZaduje znalost’

anglictiny. Kazdy rok absolvuje skiiSku viac ako 3 miliony Studentov.

Ak sa rozhodnete pre skusku IELTS, mate na vyber dva formaty.
Jeden sa nazyva IELTS ACADEMIC, ktory je zvy€ajne pozadovany
akademickymi inStiticiami ¢i zamestnavatelmi. Druhy formdat sa
nazyva IELTS GENERAL TRAINING a zvyCajne sa pouziva pre

ucely imigra¢nych Uradov.

Pri obidvoch formatoch sa testuje pocuvanie (Listening), Citanie
(Reading), pisanie (Writing) a hovorenie (Speaking). Cely test trva

priblizne 2 hodiny a 45 minut. Skusku mdzete absolvovat’
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v spolupraci s inStiticiou British Council, napr. v Bratislave,

Kosiciach, Trencine, Trnave a Ziline.

Dalsou moznostou je TOEFL (Test of Englishasa Foreign Language).
Vybrat’ si mdzete absolvovanie skisky na pocitaci (IBTTOEFL) alebo
na papieri (PBT TOEFL). Oba druhy testu sa skladaju zo Styroch Casti
a to 1BT: cCitanie, pisanie, poCuvanie a Ustna cCast, alebo PBT:
pocuvanie, porozumenie a Strukturalna Uprava textu, Citanie a pisanie.
Pokial’ si natol’ko neverite v hovorenej angli¢tine, moze pre vas byt
idealne PBT, ak mate naopak problémy s logickym doplianim textu,
je jednoduchgie zvolit si iBT. Ustna ¢ast iBT prebicha stile s
pocitacom v certifikovanom stredisku, kde dostanete sluchadla s
mikrofonom. Niekomu nemusi byt prijemné, ak ostatni Studenti

hovoria, zatial’ ¢o sa on snazi porozumiet’ otazke.

Dalsi uznavany test je Cambridge Test (CAE). Sklada sa zo $tyroch
Casti: poCuvanie, Citanie a pouZzitie jazyka, pisanie, a hovorenie. Test
ma sice oficidlne doZivotnu platnost, avSak vac¢Sina univerzit po

celom svete vyzaduje, aby vysledok testu nebol starsi ako 2roky.

Vo vSeobecnosti je potrebné na prijatie do zahrani¢ia dosiahnut’
minimalnu Groven B2 alebo Cl. Angli¢tiny sa uz nemusite bat,

pretozZe sa z nej v podstate stala ,,povinna jazda”.

OhPadom vasej znalosti cudzieho jazyka vas moZem ubezpecit’, Ze
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ho nikdy nebudete ovladat’ tak zle, ako ho ovladate teraz a nikdy

tak dobre, aby ste vedeli kazdé jedno slovi¢ko.

Staci sa do toho iba pustit’ a hlavne vydrzat'.

Ako s1 zlepsit Sance na prijimacich

pohovoroch?

Co je najdoéleZitej§im Kkritériom prijatia? Prospech? Je to
anglictina? Alebo je to len Cast’ uspeSného zvladnutia prijimacich

skuasok?

Na Skoldch v zahrani¢i sa na vacSinu odborov nerobia typickeé
prijimacie skasky. Vynimkou su snad’ len umelecké Skoly  ¢i
medicina. Priemer znamok je doélezity tak ako aj u nas, ale d’al$imi
faktormi na prijatie sU znalost' anglictiny, motivacia k S$tudiu,
pracovné skusenosti, mimoskolské aktivity a cestovatel'ské

skusenosti. To uz znie lepsie, ¢o poviete?

Pripravte si k prihlaske diplomy, potvrdenia z praxe, dobrovolnictvo,
ocenenia €1 kurzy. VSetky relevantné dokumenty sa buda dat

zuzitkovat’.
Co sa tyka anglického jazyka, prevazna vié§ina napr. danskych §kol
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uznava anglicky certifikat OOPT. Test je zhruba na drovni B2 - CL1.
Na niektoré univerzity je nutné mat oficialny certifikat, ako je
napriklad CAE, IELTS alebo TOEFL. Tieto ,,vyssie“ certifikaty su
samozrejme dostato¢nou vyhodou v prijimacom konani pre vsetky

Skoly vo vaSom vybere.

Dalsie velmi dolezité body v prijimacom konani dostanete za skvely
motivacny list. Ten je pravdepodobne vaSim najddlezZitejSim

dokumentom (plati hlavne pre bakalarske odbory).

Skoly sa rozhoduju na zaklade motivaéného listu, &i vas pozvl na
pohovory, ktoré su bud’ cez Skype alebo osobne. Motivaény list je
jednym z prvych dokumentov, s ktorym pride Skola do styku. Musi
ich dostato¢ne zaujat’, aby sa o vas chceli dozvediet' viac. Pohovor
prebicha skor v neformdlnom duchu, takZe moZete ocakavat

uvol’nenu atmosféru.

Co si na pohovor pripravit? Hlavne to, ¢o im chcete o sebe povedat'.
Kto ste, ¢o chcete dosiahnut’, pre¢o prave dana Skola a odbor vam

k tomu mozZe napomoct’, ¢o vas k tomu vSetkému vedie.

Pri pohovore je dobré drzat’ sa jednej zasady. Ked'Ze sa s protistranou
vidite/poCujete asi prvy a pravdepodobne aj poslednykrat, nie je
doélezité to, ¢o im o sebe poviete, ale najma to, ako im to poviete.
Po absolvovani pohovoru sa skola vyjadri, ¢i vas prijme alebo nie a

celé prijimacie konanie sa ukonci.
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No a potom Vam uz len staCi uspeSne zmaturovat, najst v sebe

odvahu, vybavit’ si ubytovanie a mozete kupovat’ letenku!

Praca popri Stadiu

Aku pracu, kde a ako aktivne si ju hl’adate, je vasa vec. To, Ci
pracu ziskate, zaleZi najma od vaSej povahy a interpersonalnych

zrucénosti.

Do hladania si vhodnej prace dajte hlavne nadSenie a pozitivnu
energiu. Dobre spracovan¢ CV alebo motivacny list st
samozrejmostou. Chcite sa predat’! To je ta najtypickejSia (ale aj
najdolezitejsia) rada. Ak nezaujmete zamestnavatel'a na prvy pohlad,
s vel'kou pravdepodobnostou zivotopis skon¢i v kos$i alebo v tom
lepSom pripade - niekde na kopke spolu s d’alSimi, kde ho uz nikto

nikdy hl'adat’ nebude.

Hrladajte si pracu osobne. VidcSina Studentov si naSla pracu prave
obchadzanim vsetkych moznych klubov, kréiem, skladov a hotelov,
vSade tam, kde by teoreticky nejakd mohla byt. Prvy dojem je Vas
najdolezitejsi, vyuZite to. Ci sa nam to paci alebo nie, vietci stale

sudime l'udi, ktorych stretavame.

Je to prirodzené spravanie, ktoré ndm zostalo este z ,,prehistorie”, z
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Cias, ked’ sme zili v tlupe. Tlupa nés chranila, zabezpecila dostatok
potravy, ochrany a tepla. Kazdy jedinec vo vnutri bol jej vitdlnou
Castou a musel sa prispdsobit’. Ak by sa len spraval inak, v tom
lepSom pripade by bol z tlupy vylu€eny. Osvojil si spolo¢né formy

spravania, zvyky, vizaz. Inakost’ bola potrestana.

Pre domacich sme v zahraniCi v podstate prislusnici ,,inej tlupy” —sme

,,nedomaci”. Vcitte sa do ich koZze. Co vSetko musia vo svojom

vnimani prekonat’, ak daju pracu ,,nedomacemu’?

To ma privadza k situacii, ked k nam do agentiry zavitali nasi
Studenti s tym, Ze si v danskom mestecku len tazko hl'adali pracu. No
pravdou je to, Zze chlapci mali miesto ucesu dredy, v nose nausnicu,
vytahant pokreslenit mikinu a ich celkové spravanie odzrkadl'ovalo
ich vyzor. Prvy dojem je najddlezitej$i a rozhoduje o tom, ako si vas
zamestnavatel’ zaskatulkuje. Bud’ to bude medzi uchadzacov, ktorym
povie, Ze sa im ozve neskor alebo medzi tych, ktorym da skuto¢ne

sancu.

Pripravte si takisto odpovede. Mdzete si byt isty, ze sa Vas budu
pytat, pre¢o chcete pracovat’ prave u nich? Co od prace ocakavate?
Aka je vaSa motivacia a aké mate kompetencie? Zistite si 0 svojom
potencialnom zamestnavatel'ovi aspon zakladné informéacie.

Spravne nacasovanie je zaklad. Pocitajte s tym, ze na zaciatku

Skolského roka bude vel'a d’alSich $tudentov, ktori budu hl'adat’ to isté
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ako vy — slusnu pracu a dostatok hodin, ktoré sa daju zvladnut’ popri
Stadiu. Pripravte a vytlacte si svoje CV a pozrite si inzeraty eSte pred
svojim prichodom do zahrani¢ia. Hned’ po prichode toho budete mat’
zvyCajne vyse hlavy a nebudete mat’ ¢as k tomu eSte pisat CV a

zistovat’, kde a za kol’ko by sa dalo vytlacit’.

Najdolezitejsia rada pri hl'adani si prace znie: ,,Hlavne sa nevzdavajte,
nikdy sa nevzdavajte. Ak vas odmietnu, aj tak sa nevzdavajte”. Ked’
to nevyjde dnes, mozete mat’ St’astie zajtra. Ide len 0 to vydrzat’ a byt
trochu neodbytny. Rozdiel medzi ispeSnou osobou a ostatnymi nie

je v nedostatku sil ¢i vedomosti, ale v nedostatku vole.

Volny Cas

Typicky den Studenta v zahrani¢i moéZe mat’ dve podoby. Bud’
stravite den v posteli s notebookom pri sledovani Netflixu alebo to

budu produktivne dni plné zazitkov.

Po skole mozete zajst’ so spoluziakmi nickam na dobrd kavu do
mesta, ¢i uz pracovat’ na projekte, alebo len tak debatovat. V kazdom
meste v zahrani¢i mate Siroky vyber rdznych kaviarni, barov a
reStauracii na rézne spdsoby. Urcite si casom najdete svoj oblibeny
podnik, ktory vdm bude najviac vyhovovat’ cenovo aj priestorovo a

ktory budete vzdy radi navstevovat’.
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Urcite niekedy zajdite aj do kina. V mestach su rdzne muzea a galérie,
ktor¢ su Casto krat pre Studentov zadarmo. Pokial’ nechcete minat
peniaze, spravte si kavu a pohodu doma, alebo si zoberte deku a

zajdite s kamaratmi do parku, ¢i na plaz.

Dal$ou aktivitou, ktorou si vel'a §tudentov vypliia svoj volny ¢&as, je
posiliioviia. Zaplatite si permanentku na cely mesiac alebo rok a
mozete ju vyuzivat neobmedzene. Cvicenie je skvelym sposobom,
ako na chvilu vypnat' popri projektoch a prezentaciach v skole.
Niektoré posilnovne maju dokonca vstup nonstop, no v noci tam
vacsinou nikoho nenajdete (dokonca ani personal). Jednoducho len
pridete, prilozite svoju registracnt karti¢ku k turniketu a mate celd

posilnovnu iba pre seba.

Kazda univerzita ma ,,pod sebou‘‘ mnozstvo (cez stovku) Sportov ¢i

zaujmovych kruzkov (hlavne skoly v Britanii).

Vel'mi obl'ibené su kniZnice. Registracia je vacSinou zadarmo a platite
jedine vtedy, ked’ meskate s vratenim knihy. Okrem knih si tam viete
pozic¢at’ aj CD, DVD, vinylové platne alebo ¢asopisy. Mate tam Wi-Fi a
pracovné pocitace, tlaCiarne na skenovanie, a tlaCenie dokumentov.
Kniznice sU skvelym miestom, kde sa mézete SO spoluziakmi za$it' a
nikto vas nebude vyruSovat’ pri praci ¢i oddychu. SU to uZasné miesta
pre skupinové projekty, kedze ich vybavenie je prispdsobené prave

Studentom. Mo6Zete v nich ndjst’ kaviarne, boxy s gaucami,
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,,tulivaky na sedenie®. Fungujuca a dostatoCne silnd Wi-Fi by mala byt

pravdepodobne pridana na spodny level Maslowovej pyramidy potrieb.

GapYear (Rok pauzy)

Po ukoncéeni maturitného roc¢nika sa Studenti rozdelia na dve
skupiny. Jedna pokracuje na univerzitu a druha predstavuje
Studentov, ktori sa rozhodnu po $kole vziat® si takzvany Gapyear,

¢o znamena v podstate rok pauzy bez Studia.

Znie to fajn, nie? ,,Gapyear. Pocas tohto obdobia sa Studenti vyberu
napriklad do zahrani¢ia pracovat, aby si naSetrili zdroje na
nasledujiice Studium v zahrani¢i, zdokonalili sa v cudzom jazyku,
alebo spoznali novu kultaru, zvyky, I'udi, ¢i samého seba. Suhlasim,
moze to byt’ na jednej strane dobra priprava na budutci vysokoskolsky

Z1vot.

Clovek sa osamostatni, nadobudne praktické schopnosti a pochopi
rozdiely Zzivota doma a v zahraniCi. Zaroven si ,,oddychne* od S§tudia
a ma Cas a prilezitost zamerat’ sa na svoje osobné potreby a seba

samého.

No verim, ze prave pocas tohto roka si urcite uvedomite aj to, aké je

vzdelanie cenné, a Ze radSej budete ,,zarezavat™ v $kole ako v préci,
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ku ktorej sa uz urcite nebudete chciet’ vratit' potom, ako dokoncite
svoje formalne vzdelanie. S kvalitnym vzdelanim totiZto ani nebudete

musiet’.

Vsetko vSak ma svoje minusy a v tomto pripade je to VaSa adaptacia
na skole, ¢iZze si znovu zvyknut’ na kolobeh stidia. Bude pre Vas ale
jednoznacne tazSie dostat’ sa spdt’ do rytmu Zivota ,Studenta* a

zvyknut si opat’ na ucenie, projekty, znamkovanie a prednasky.

Druht skupinu tvoria Studenti, ktori sa rozhodli pokra¢ovat’ v stadiu
hned’ po ukonceni strednej Skoly. Su to Studenti, ktori uz viac-menej
maju vo svojej budicnosti jasno, a preto nie je dovod Stidium
odkladat. Oni maji zaciatky na novej Skole ovela jednoduchsie,

pretoze sa vedia rychlejSie adaptovat’ na Stadium.

Dalsou vyhodou je to, Ze $kolu budete mat’ ukonéenti o rok skor ako

ti, ktori sa rozhodli pre Gapyear. Nie je predsa ¢as stracat’ ¢as.

77



Kapitola IV

Rozhovory



V nasledujucej kapitole venujem priestor rozhovorom, ktoré sme
spravili v spolupraci s roznymi portalmi a slovenskymi tyzdennikmi.
Rozhovor ma svoju jedine¢ntl atmosféru a snad’ vam pontkne eSte o

trochu viac informacii.

1. Aky je rozdiel medzi Studiom na Slovensku a v zahranici?

Na Slovensku funguje subjektovo orientovana vyucba, ¢o znamena,
Ze sa ucite ,,0 tom” predmete. Ucitel vam da na vysokej alebo na
strednej skole napriklad knihu organiza¢na Struktira a povie vam:
naucte sa to, lebo vtedy a vtedy mate z toho pisomku. Takymto

spdsobom sa u¢ime u nas doma.

Napriklad ¢o znamena makroekonomia? Alebo aké typy manazmentu
poznate — a to vSetko pekne naspamit. Zahrani¢né univerzity st
orientovan¢ na Problem Based Learning alebo po nasom problémovo
orientovana vyuka. Znamena to, Ze Studenti robia na projektoch v
malych skupinach po piatich. Vyber( si nejaky problém, ale nie v

negativnom slova zmysle.

Studuje$ napriklad ekonomicky odbor a namiesto memorovania
pouciek, a pisania diktovaného, robi§ konkrétne projekty v malych
skupinach, po Styroch alebo po piatich. Okrem iného sa tak naucis

spolupracovat’ a tvorit’ v skupine, nie si individualista.
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U nas si v anonymnej aule medzi 200 l'ud’'mi, ¢o ta nemotivuje ani
zdvihnat' ruku a bojis sa vyjadrit’ nestthlas. NeCudujem sa Studentom,
7ze uprednostnia svoj smartphone pod lavicou pred samotnym
vykladom. V Dansku dostanes projekty, vymyslis si problém, ktorého
cielom bude nieCo konkrétne zlepSit' a spolu z toho skupinka urobi

analyzu na zaklade teorie, ktora sa ucia a vytvoria zavery.

Svet sa meni, a uz nie je pre jednotlivca dolezité napriklad vediet,
kedy sa narodil Cudovit Star. Je to absoliitne neaktualne a okrem toho
lahko tato informaciu najdeme na internete. Samozrejme, fakty sa
treba ucit’, ale my prikladame faktom majoritnt dolezitost. V Dansku

kladt doraz na konStruktivne, kritické myslenie.

Modelovy case study by bol napriklad, preCo firma Scandinavian
study v regione tom a tom, dosahuje take a také vysledky a ¢o moze

na tom zlepsit’. Nasledne si ¢lenovia skupiny rozdelia ulohy.

Prvy si zoberie makroekonomiu, druhy mikroekonomiu, treti vplyv
kultiry a kazdy mapuje tedriu a poucky a celé to daji dokopy. Potom
to prakticky aplikuji na konkrétny problém a na zaklade toho vytvoria
analyzu. Vysledok prinesu ucitel'ovi: toto a toto sme vytvorili, takto
sme to interpretovali a to je naS ndzor. Na Slovensku by ste sa ucili
Cisto, o je to makroekondmia. V zahrani¢i od prveého dna robite malé

skupinové projekty. Tam nie je skiSkové, ale pravidelné skupinové
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ulohy kazdy mesiac alebo kazdé¢ dva tyZdne, kedy odovzdate projekty.

Vedie vas to k tomu, aby ste sa naucili kreativne a konStruktivne

rozmysSlat’, organizovat si svoj ¢as a nie iba memorovat’ fakty z knih.

2. Co s predmetmi ako fyzika, matematika & chémia? Tam to

bez memorovania vel’mi nejde.

Pamitam si, Ze sme si na fyzike hovorili o sile a o Newtonovi, ale

nepaméitam si, Ze by sme si tie veci aj skusali v laboratoriu.

Mal som tu Studenta zo slovenskej univerzity, ktory sa stazoval, Ze sa
na Skole nudil a pocas prvych dvoch semestrov sa vobec nedostal k
programovaniu, len pocitali a pocitali. PrisSiel do Danska a hned” prvy
tyzden skusSali robit’ aplikacie pre mobilné telefony. Nehovorim, ze je
tento spésob vyuky stopercentny, ale im to funguje. Profesor v tomto
pripade len ukazuje cestu a ziaci musia mat’ silni vnutornu disciplinu.

Je iba na nich, ako projekt spravia.

Ked’ sa pracuje v skupinach, je pravdepodobné, Ze jeden Clovek v nej
bude pracovat’ na 90 % a zvysok sa bude ulievat. Ano, je to tak.

Zalezi to od T'udi, s ktorymi su Studenti v skupine.

Neda sa to zovSeobecnit, ale ked’ si v skupine s Danmi, tak tam to
fréi. Zavisi to ale od mentality, krajiny aj od pristupu jednotlivca.

Mobzes byt v skupine s piatimi Rumunmi alebo Spanielmi, ktori

81



nemaju takd disciplinu ako napriklad Nemec alebo Dan a spolupraca

na projekte moze byt’ fantasticka.

Pokial’ v skupine nie je ziadny leader alebo sa jeden clen ulieva,
zvolajte meeting, porozpravajte sa o tom v skupine alebo sa chopte
skupinoveho riadenia vy. Aj takto sa riesi a problémy v praci a skola
ta na to vie vyborne pripravit — aj ked’ si to mozno najskor ani

neuvedomis.

3. Aké vyhody ma pre Studenta Studium v zahranici?

Ako prvé je to hlavne angli¢tina. Cudia sa boja aj ked’ ju vedia, no
nepouzivaju ju. Osamostatnenie je d’alSia vec. Doma ste vo svojej
bavinke, mate vytvorené urcité navyky alebo socialny kruh, pocit
bezpecia, jedlo, teplo domova, dedka, babku, v televizii pocujete
program vo svojom jazyku. Su to super veci, ale to vas v Zivote
neposuva d’alej. UCite sa v Zivote iba na veciach, ktoré su t'azké alebo
tvrde. Pre Studentov na strednej Skole je to maturita, vSetci sa toho

boja, ale musia si tym prejst’.

Druha vec je aj to, ze Vas maturitou ucitelia strasia, no ked ju
zvladnete, tak postupujete do d’alSicho levelu. V zahrani¢i nebudete
mat’ nikoho, kto by vam pomohol, a budete si musiet’ pravdepodobne
sami najst’ ubytovanie, mozno budete rieSit’ konflikty s kamaratmi,
vSade kam pojdete, budete musiet’ rozpravat’ po anglicky, budete si

musiet’ pozriet’ spoje v meste, nakuapit’ si v obchode jedlo na nieckol’ko
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dni. Trochu sa budete hanbit’, ale prekonate to. Faktom je, ze vSetko je

to jedno vel'ké dobrodruZzstvo.

Ked’ pojdete Studovat’ do Nitry na pol'nohospodarsku, tak je to parada,
ale vela dobrodruzstva sa za tym neskryva. S tym modZeme hadam
vSetci suhlasit’. V Zivote su urcité Casové oknd, kedy by sme mali

nieco robit’.

V 13-tich az 18-tich ste eSte doma, spoznavate okolity svet. Od 19-
tich do nejakych 25-tich je prave ten spravny ¢as odist’ do sveta. Svet

je vel'mi vel’ky a krasny, mate Sancu spoznat’ vel'a novych l'udi a veci.

Treba zit’ externy svet, nie ten interny, pretoZe ten je nerealny. To, Ze
si budete na socialnych sietach pisat’ a prezivat emocie sukromne
zavreti doma, nie je skutoéné. Zite externy svet, ktory je tvoreny
fyzickymi vecami. Chytit’, vonat’, pocut’, vidiet' - to sU vSetko veci,

ktoré treba zazit'.

Nie je Cas stracat’ ¢as. Ked’ budete mat’ 25 az 30, moZno budete chciet’
deti, dom, rodinu. V 40-ke az 50-ke uz budete vychovavat skoro
dospelé deti a v 50-ke ¢i 60-ke by ste uz v zivote mali mat’ nieco

dosiahnuté. No a 70 rokov a viac, to uz je jesenl Zivota..
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4. Ako sa zahraniéné Skoly prisposobuju globdlnemu svetu?

Dobrym prikladom novodobej adaptacie je napriklad Finsko. Maju
odbor eSports Business Management, o je organizovanie turnajov, na
ktorych l'udia hraju pocitaCové hry. Momentalne je to vel’ky biznis v

Amerike a zapadnej Europe.

Predstavte si halu, v nej svetelnl Sou a 20-tisic I'udi, ktori pozeraju,
ako dvaja hraci hraju FIFA (herny futbalovy simulator, poznamka
redakcie). Hlavna cena je priblizne 50-tisic eur. Ziju tym uz aj v Cine.
Je to vel’ka vec. U nas sotva o nieCom takom poc€ujeme, a ked’ o tom
pocujeme, tazko tomu verime. A vo Finsku na to maji bakalarsky

odbor na univerzite, chapete?

5. Je Pazke dostat’ slovenského Studenta do zahranicia?

Slovaci na to jednozna¢ne maji. Nie je to uz len exkluzivny produkt
pre ,.hornych desat’tisic*“. Slovenski Studenti su na tom ekonomicky aj
vzdelanostne dobre. Na zaciatok — prvy polrok realne potrebuje
Student 3 az 4-tisic eur (2019) — na najom, zalohy, letenky a tak d’alej,
kym dostane prvi vyplatu. V porovnani s ¢eskymi, madarskymi ¢i
pol'skymi Studentmi, mame taku isti Startovaciu poziciu ako oni.
Dokonca mame vyhodu v tom, Ze my mame v secbe geneticky
vybudovanu kultaru, respektive historiu cestovania. UZ na$i dedovia
chodili hromadne za lepSim Zivotom do zahraniCia, hoci len do

susedného Ceska alebo d’alekej Ameriky. Vieme sa prispdsobit’,
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méame to v genoch.

Co sa tyka prehovérania, aby $tudent isiel do sveta, je to taZsie. Je to
velké Zivotné rozhodnutie. Je to o tom, ¢i Student skusi prisl'ub
nieCoho noveho a ¢i skusi opustit’ to pohodlie o ma, a odist za

nie¢im neznamym.

6. St momenty, ked’ Si hovorite, Ze nejaky Student na to nema a
radsej by mal/a zostat’ na Slovensku? Odhovarate niekedy

Studentov?

Kto som ja, Ze by som takto mohol nieckomu razne ovplyvnit’ Zivot?
Trufnut’ si rozhodnut,, ¢i na to ma, alebo nie, hddam smie len samotny

Student.

Velakrat k ndm pride taky, ako to nazvat’ .. ,neprebudeny* Clovek.
Vidiet’ to na iom, vidiet’ mu to v ofiach. Ma 18 a je taky ,,bez stavy*,
nesmely. No ak si ho o tri roky pozriete na Facebooku, vidiet’ Gplnu
zmenu. Prirodzene rastie, meni sa, zrazu sa zobudi, osobnostne

rozkvitne.

Minuly rok sme tu mali dievéa a na nej bolo fakt vidiet’, Ze pre nu by
zahrani¢ie nemalo byt’, ju by ten svet prevalcoval. Neviem ale presne
pomenovat, ¢im to v bolo. Bola z jedného menSiecho mesta pri
Bratislave. Angli¢tinu vSak napisala na C2, motivaény list bol

najlepsi, aky sme tuten rok mali, ale ked’ za nami prisla osobne do
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officu, nevedela zo seba dostat’ ani slovo.

A teraz, ¢o by som jej mal povedat? Ze nemas ist? Ak jej poviem
chod’, alebo nechod’, ovplyvnil by som jej zivot. Kazdy si je strojcom
svojho osudu. Rozhodnutie je na nhom. Ja jej mdZem len pripomenut,
7e ,,dokazy* — test a motivacny list hovoria, Ze je v nej ovela viac ako

I'ud’'om ukazuje.

S diev€atom to dopadlo nakoniec tak, Ze ju na prvi Skolu nevzali,
potom sme jej nasli druht, kde ju vzali, ale nakoniec povedala, Ze
nejde, lebo nemala tol’ko Casu na pripravu. Sama sa rozhodla. MoZno
vyuzila int lepSiu prileZitost’ alebo naSla dobry dovod preco skvelu
prileZitost’ nevyuzit.

Za ostatnych 8 - 10 rokov sa nam podarilo k lepSiemu otocit’ uz par

osudov.

(. VY nieco chdpete ako vyhodu, napriklad Ze sa Studenti
osamostatnia, ale niektori to moZu povaZovat’ za nevyhodu.

Ponuikate Studentom aj nejaku podporu?

Ano, ked S$tudenti idG cez nas ako agenturu Scandinavian Study,
vieme im dat’ podporu, ked’Ze si to vac¢Sina z nas odzila. Samozrejme,
nie je to nie len o tom, ze vas dostaneme na $kolu. Prave preto mame
vel'mi dobrt GispeSnost’ — na univerzity dostaneme 8 z 10 ¢1 9 z 10
Studentov, zavisi od krajiny. Tam naSa praca ale zd’aleka nekonci.

Kazdy od nas dostane pred odletom 40 stranovy manual, takzvany
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informacny bali¢ek na prezitie.

V nom je vysvetlené, ako si vybavit prechodny pobyt, zdravotné
poistenie, socialne poistenie, SIM kartu do telefonu, internet do bytu,
kablovku. Su tam aj nejaké socialne veci, v ktorom meste je aky klub,
¢o sa tam da robit’. Od nas dostani pomoc a mnoho konkrétnych rad

C1 tipov, €o a ako v danom meste.

8. Aké sii v§eobecné podmienky prijatia na $kolu? Co treba spliiat’?

Zavisi to od krajiny, ale v 80% pripadov je to priblizne rovnaké.
Mozno sa to vSak liSi v jazykovom certifikate. Do Danska staci
certifikat Oxford Online Placement Test, ktory sa robi cez nasu

agenturu a je jednoduchsi, na urovniB2.

Do Anglicka na vacsinu univerzit treba IELTS z British Council, ten
je nas oficialny partner. To je uz tazSia skuska, ale my sme
registraéné centrum British Council a méame tento certifikat so zl'avou.
Normalne stoji okolo 200€, a my ho mame pre naSich Studentov o 30€
lacnejSi. VSade treba nejaké administrativne veci, ako scan
obCianskeho preukazu, dobre napisany motivaény list, referencie a
vysvedcCenia, rézne potvrdenia. Znamky tplne nerozhoduju, ale je to
jeden z faktorov. Studentov hodnotia aj podl'a motivacie, niektoré

Skoly robia takisto pohovory. Hlavna je motivacia a chut’ spoznavat’.
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9. Motivacny list treba odovzdat’ v angli¢tine, pripadne ajpohovor

bude v tomto jazyku?

Ano, ale s tym im pomodZeme. Po rokoch skusenosti uz vieme, &o
univerzity od Studentov ocCakavaji, a preto ich vieme dokonale
pripravit’ na cely prijimaci proces. Aj preto, Ze sme si nim sami presli,
mame tak vysoku Uspe$nost’ prijatia. Studentom dame aj vzor
referencii. V tych sta¢i, aby im ucitel’ka angli¢tiny napisal/a, Ze je to
Sikovny/a Student/ka, proaktivny/a, Ze v iom/nej pocas studia videl/a
potencial a mal/a by si spravit eSte nejaki nadstavbu. Tie
administrativne veci problém nie su. Studenti sa skor boja, Ze nemaju
dobru anglictinu, ale to nech nerieSia. To budeme riesit’ spolu a az na

teste.

10. ZastreSujete okolo 12 krajin. Kol’ko percent 7 prihlasenych
Studentov sa zaujima o Dansko?

Okolo osemdesiat. Studenti vnimaju ako velka vyhodu v Dansku
Stipendium, ktoré nie je prospechové. Kazdy Dan po dovfSeni 18
rokov a po nastupe na univerzitu dostava 750 eur mesacne. Je to
Studentska podpora. Suma pokryje ndklady na ubytovanie, stravu,
transport a volny ¢as. Preto vela Danov ani nebyva na internatoch,
maju dost pefiazi na garsonku ¢i izbu v byte. Ked’ze sme v EU, mame
nato narok aj my, ale dali ndm mali prekazku— musime pracovat’

Studenti, ktori neovladaju dansky jazyk, robia zatial’ nekvalifikovant
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pracu — roznasSanie letakov, praca v sklade, v bare, v hoteli ¢i v

reStauracii.

Studenti teda dostavaju plat (priemerna mzda je priblizne 12 eur na
hodinu), a k tomu im $tat mesa¢ne prispieva 750 eur. Ziadna severska
ani europska krajina podobny Studentsky prispevok neponuka. Mali
sme Studenta, ktorého prijali najlepsiu Skolu vo Finsku, ale nakoniec
sa rozhodol pre Skolu v Dansku, prave kvoli Stipendiu. Je to velky

magnet.

11. Co je typickym produktom slovenskej vysokej Skoly?

Zamestnanec - makac. Ten, ktory sa vel'mi nepyta, preco je to ¢i ono
tak. Plynulo prejde z univerzity do pracovného pomeru. Na slovenskej
Skole u teba nevytvoria pocit, Ze si aj sam mozes vytvorit’

,zamestnanie* alebo Ze si sam strojcom svojho $tastia. Nehovorim
ale, Ze vSetci musia podnikat’ a jazdit’ na drahych autach, ale Skola v

tebe neprebudi taky zmysel, Ze veci sa daju robit’ aj inak.

U nas funguje zabehnuty stary $tyl, subjektovo orientovana vyuka,
kde je ucitel' autoritou, vela memorovania, definicii, prednasok. V
zahrani¢i je vicsia volnost, netlacia tol’ko. Ucitel' je sprievodcom
studia. Samozrejme, nie je to vzdy také romantické, zavisi to aj od
osobnosti konkrétneho Cloveka. Avsak ani ked Student flaka Skolu,

ucitel’ si ho ,,nepoda‘ na skuskach. Je to predsa jeho zivot.
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Slovenské Skolstvo prislo do fazy, v ktorej podla mna ide o nieCo
indtitucionalizované. Daleko to odskoéilo od povodného zameru a
hesla Komenského - ,,8kola hrou®. Malo §tudentov chodi do Skoly s

nadSenim nieco objavovat.

12. A ¢o vychddza z danskej univerzity?

Nehovorim, Ze odtial' vyjde podnikatel’ a samozrejme ani ich Skoly
nechcem zvelebovat. Myslim si vSak, Ze ich absolventi maju viac
moZznosti. Sta¢i sa pozriet’ napriklad na vysledky OECD, kde sa
Skandinavske Skoly umiestiuji na prvych prieckach v rebrickoch

hodnotenia kvality vzdelavania ¢i Studentskej spokojnosti.

Tie krajiny - nielen Dansko - st niekde inde, nielen skolstvom, ale aj
technologicky a priemyselne. Zaujimavy fakt je aj to, Ze¢ v
Skandinavii nemaju pod opisom 3tudijného odboru slovné spojenie
,zamestnat’ sa mozete v tom a v tom segmente”. Oni hovoria o

,Kariérnych prileZitostiach®.

13. A ¢o profesori?

Velky rozdiel je v ich kvalite profesorov, pretoze su hlavne viac
motivovani. Profesia ucitela je u nas spolocCensky aj platovo nizSie.
Tym, ze Dansko ma vysSiu zivotnu aroven, aj ucitelia sa maju lepSie.
Ich mesaény prijem je okolo 3- az 4-tisic eur a preplacaju im aj

pripravy na hodinu.
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Maji vel'mi sluSné benefity, ich praca je patricne ohodnotena, aj
v ramci hierarchii povolani st vysoko. Hlavné je ale, Ze st z praxe.
Vela profesorov prichadza zo stikromnej sféry a ucit’ na Skole je pre
nich kredit. Ja som mal napriklad profesora, ktory mal zaroven svoje

vlastné hudobné $tadio, v ktorom nahraval orchestralnu hudbu.

Viaceri moji ucitelia boli tiez konzultanti, jeden z nich pracoval aj pre
Z0OO v Aalborgu, kde analyzoval business model, ako sa chovaju
zékaznici v priestore aredlu ZOO za UcCelom zvySenia atraktivity
priestoru a samozrejme zisku spolo¢nosti. Dalsi bol §tatny

zamestnanec a obchodoval s vojenskym materialom v Afrike.

Bol to host'ujuci profesor na polroka, vysvetloval ndm biznis model
medzi Statnym a stkromnym sektorom. U nas, Cest’” vynimkam, s
akademicki profesori, ktori tam sedia 25 rokov. Svet za oknami sa za
poslednych 5 - 10 rokov radikalne zmenil a nemyslim tym iba vizual,
vSetko sa zmenilo, meni a aj sa bude menit. Mame osnovy, ktorych

zakladné¢ Sablony st z 90. rokov.

14. Aké univerzity zastreSujete?

Mame desat’, respektive ak pocitam aj Island a Malajziu az 12 krajin.
Zacali sme Danskom, potom sme k tomu pridali aj iné Skandinavske
krajiny ako Finsko a Svédsko. LenZe tieto krajiny maju limity, aby v

jednej triede nestudovalo 60 alebo 30 Slovakov. Stratilo by to tym
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punc, Ze je to medzindrodna trieda a tak sme hl'adali aj in¢ alternativy.

Pridali sme k tomu Anglicko, Wales, Nemecko, Spanielsko, mame tu
aj vel’ku univerzitu z Ciny, Norska, Franctzska, ¢ Talianska. Skoly
ponukaju odbory zamerané a technoldgie, business, medicinu,
humanitné vedy. Zavisi od krajiny a danej Skoly. V Britanii mame
napriklad odbor Forensic Science, ¢o je podla mna celkom vtipné.
Vela Tudi chcelo predtym Studovat’ cestovny ruch, ale vSetko sa

zmenilo pod vplyvom réznych kriminalnych serialov.

15. KebyZe chcem Studovat’ kriminolégiu, tak kam by som mal ist’?
Do Anglicka na Coventry University alebo University of Sunderland.
Tam sa dokonca da Studovat samotnd kriminoldgia alebo

kriminoldgia spolu s psycholégiou. Student tam najde naozaj rézne
kombinacie.
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My Journey Abroad

by Alexandra Piha
Regional Manager Europe

De Montfort University

| can still remember my very first flight, 10 years ago, as if it was
yesterday. June 2009, destination: The United States of America.
Despite the normal fear of the unknown, | enjoyed every second of it.
| had been a very well performing student in Romania, studying two
majors at the same time, in two different universities in my home city,
Bucharest: International Business and Law. But | was hungry for

international experiences.

To be able to get to the USA, | had to apply to the Work & Travel
program for students, which required some financial efforts. These
have paid off though. It was an experience that made me understand
how interacting with people from all over the world is helping me
grow and become a well-rounded individual. | learned many things

and | felt the first step toward independence.

The next summer, | wanted to continue this road and | decided to
enrol in a summer program in Canada: International Business English,

also completely independent of my universities who lacked the
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diversity of international extra-curricular programs. One month full of
amazing people, spectacular places and intriguing cultures to
discover! It became crystal clear to me that | had to take this further
and have the full experience of a student abroad, in a system which
will give me a competitive advantage and will open the gates of the

world for me: the UK education system.

As the admission system was quite different, | used the valuable help
of educational consultants in my country to choose the right program
and university forme. I became a master’s student in the UK studying
International Management MSc at King’s College London. It was
unbelievable how different the system was from my country — the
communication with my lecturers, the way the online platforms we
had helped us learn throughout the year (not in the last minute before
the exams), the career workshops and career guidance and the
wonderful network of colleagues and friends that I’ll keep for life. |

remember how after the first exams (4 exams in 4 consecutive days),

| felt so good that | had been so well prepared by this amazing
education system. After an intense semester and exams, we’d go and
have a cocktail with our tutor. Such a balance between thorough
education, respect, fun, networking and becoming a well-rounded
individual sensible to other cultures — which is invaluable in today’s

globalised world!
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Here | am a couple of years later, working within the education
management industry. | felt it is only right to keep spreading the word
to other students around Europe that studying abroad can be the best
way to achieve their dreams too. | started working for De Montfort
University in Leicester and even though I thought | knew everything
about the educational system in the UK, this university has managed
to surprise me in so many good ways since day one. They have this
unique program, #DMU global that students can benefit from in many
ways — for example, going on academic-led trip on their specific
subject and visit companies or do live projects around the world from
New York to Hong Kong. I’ve been talking to students who can’t
believe what tablets and new technologies they use and how practical
is everything. Let alone the modern environment and the wonderful
facilities, all in a multi-cultural city with affordable rent and the

chance to enrol in hundreds of student societies and activities!

So, my advice for you, reader, is go out there, follow your passion
fiercely and find what is right for YOU! A bigger city or a smaller
one, a Russell group university or one that welcomes students from
different levels and brings added value so they can reach their full
potential, and the list can go on. However, one thing is certain.
Studying abroad and especially in a system such as the UK means
being connected to the real, international world, with endless

opportunities.
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Cultural Awareness

by Florizza Martinez
International Officer
Coventry University

15" in Guardian University Guide

As a Mexican living in the UK, | found myself having to adapt to a
new culture and a new way of living very different from my home
country. | always thought | was good at adapting to new situations and
that living in England wouldn’t be that much different. However, it
made me realize something really important. The importance of
cultural awareness. Cultural awareness means being able to
understand other people’s cultures, values, beliefs and the way others
see the world. Cultural awareness is being able to understand other
people’s backgrounds and accepting their way of seeing things. Being
cultural aware is not just understanding but also respecting other

people’s point of view.

In Mexico there aren’t that many people from other countries, |
mainly interacted with Mexican people and Mexican culture. It was
until I moved to the UK that I met people from all over the world and
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started understanding other cultures.

Living in England for 7 years has helped me learn about different
religions, festivities and cuisines. It has allowed me to meet new
people and to learn different languages. Something I wouldn’t have
been able to do if | had stayed in Mexico. | have made friends from at
least 50 different countries and counting. Everyone of my new friends
from around the world has left an impact in my life and something
new to learn. Students studying abroad, especially in the UK will
benefit from interacting with many different nationalities and
becoming culturally aware. This will help them not only during their
university studies but in their future working careers with endless

possibilities of networking.

In this modern world the opportunities to travel and to see the world
are wide; | believe every young person should experience new
countries and new different cultures as this will only enrich their lives.
| have a friend who is now working in Japan as she did a semester
exchange there during her time at university, this allowed her to make
connections and understand the Japanese culture and become
confident enough to move to Japan. In my current job at Coventry
University | work with people from India, New Zealand, Romania,
Oman, Croatia, USA, and China to name a few, something I wouldn’t

have been able to do if I hadn’t made the move to live in the UK.
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If you are thinking about studying abroad, do nothing twice and do it!
It will be an incredible experience you will never regret, and even if
you move back to your home country you will bring home a huge
amount of knowledge that will make you see the world in a different

way.
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What Studying Abroad Gives You

by Samantha Windows
Regional Manager
Aberystwyth University

When | speak to friends who have studied abroad, they always talk of
how much it helped them become the person they are today. Studying
abroad will change you forever, not only as a student, but also as a
person. Your time overseas will teach you so much more than the
degree you are studying, it gives you invaluable opportunities and an
insight into a global perspective of the world. The experiences you
have and the people you meet will be with your forever, the enriching
experience of living in a different culture will enable you to see the
world in a different way and meet people and discover things you may

never have had the opportunity to before.

A massive benefit of studying in another country is that it is
statistically proven to improve your earning potential for when you
graduate! What more reason do you need!?! When employer shave a
pile of job applications in front of them and every single one of them
has fantastic grades in a very good degree, the application that will
stand out from the crowd will always be the one that is different, the
one that has international experience, the one that took the risk and

moved 2,000km to a place they didn’t know and lived and studied
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there. It is that person that will have the interesting stories to tell, it is
that person that will have experienced new and exciting things, it is
that person that I would want to be sat next to at a dinner party!

Learn new languages, try new foods, and see new places. Stepping out
of your comfort zone to live in a foreign country is scary but It will
give you the confidence to continue growing and pushing your limits

when you return.

This is the only opportunity that you have to live in in another country
in the safety of a campus or learning environment. | meet and speak to
hundreds of students from all over the world who are planning their
University experience and I’'m always incredibly jealous as | would
love to do it all over again. The 3 years | spend studying my degree at
Aberystwyth University will always be some of the best years of my
life. | travel in my spare time now as much as | possibly can, | am a
strong believer that travelling to new places expands your horizons

and builds character.

As part of my job | have the fantastic opportunity to know students
through their whole university career. I’ll be with them right from the
start nervously filling in the application wondering whether it will all
be ok. | meet them at the airport welcoming them to our country, | see
them wandering around our campus with friends heading to class, but,
the best part is always when | see the student that | met in their own

country all those years ago graduate with their graduation cap perched
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on their head and gown draped over their shoulders accepting their
degree certificate on stage and their parents sat in the rows with
beaming smiles on their faces. It is at that moment that | know that
studying abroad is a fantastic opportunity and that student that took
the big leap of faith and travelled abroad will have a whole host of

opportunities ahead of them in the global world that we live in.
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The Adventure Starts Here

By Nicholas Cuthbert
Regional Manager
International Development Office

Nottingham Trent University

“I want to know what passion is. [ want to feel something strongly.”

— Aldous Huxley, Brave New World

Travel above all things, is something that stirs my soul and makes me
feel alive. It is one of the few pursuits in life that makes me feel like |
am fulfilling my purpose, seeing new things, meeting new people,

learning.

Before the age of tourism and Instagram, travel was seen foremost as
an educational experience. It allowed people to broaden their
perspective and learn more about themselves and others. A coming of
age walk about before there alities of responsibility and age anchor
you to the same place for too long. Some countries still value study
abroad in the highest regard,from Norway to Saudi Arabia, these
governments operate huge scholarship programmes that enable their
people to benefit from traveland education, with the hope that they

will bring the best bits home and be global ambassadors for their
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nations abroad. But sadly for many people, real adventure is no longer
as appealing as the safety and familiarity of online communities,

gaming and filtered lives.

But what qualifies me to share my thoughts with you? I’'ll admit I
have never studied abroad for any significant time and 1 still live in
my hometown of Nottingham, England just five minutes from where |
grew up. Not much of an adventurer! Well, for the past decade | have
been lucky enough to travel extensively and advise young people
across the world about their career choices and university options

overseas. And I’ve witnessed how studying abroad changes lives.

University life usually heralds a new chapter for people. Increased
independence, forging lifelong friendships and the freedom to finally
choose what to study and how to spend your time. But studying
abroad adds another dimensional together. It breaks down barriers of
fear and doubt and replaces them with deep rooted self-confidence. It
creates empathy and understanding between people, sharing their
politics, food, passions and frustrations. It allows you to experience
the best of a culture and what people have in common rather than

what divides us.

These are all amazing outcomes that are hard to simply replicate in a

classroom, but the real benefit is that of employability. The reality is
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we live in a highly globalised world economy and the chances are that
you will be working for a multinational company or supplying a
global customer base. Travel and study abroad prepares you for this
world, where some conversational Arabic or Mandarin could give you
a competitive edge. Or knowing local customs or politics could help
you clinch an important deal. If you can team work with international
students at university, then why not in the work place? I've seen
international students gain placements in global banks, marketing
agencies, pharmaceutical or tech companies ahead of UK students

because of this broader perspective, drive and ambition.

So the adventure starts here! Remember the journey it self will be the
greatest lesson rather than what you study. Look up from your screens
and devices and test yourself in the real world, | promise you it will be

worth it. I’'m counting on you.

Safe travels, and perhaps we will meet along the way.
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The Journey You Never Knew You Had to
Take (But Should)

by Andy Graham

Business Academy Aarhus, Denmark

From my relatively short time on this planet, | can already tell you
that there are times when, as you get older, you will look back on life
and realize there were a couple of defining moments that have helped
shape the person you are or will become later in life. A crossroads of

sorts.

Studying abroad is definitely part of that and something that | can
atone to first-hand, having taken both an education in my home
country of Scotland, as well as in Denmark, my new home. All of this
has helped shape the person | am today and continues to influence the

decisions | make in life.

It could be from the new cultural experiences, talking to new friends,
experiencing their culture, experiencing the culture of the new country
you're living in. It might be through the self-development of pushing

yourself in a direction which you never thought you'd be able to
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manage or maintain in such a way that you achieve new goals and
become a stronger person and a better person. And in general, how
you’ll gain a broader insight into yourself, but also widen your

horizons towards a more global outlook on life in general.

It might also be the element of making friends for life, with people
from different countries and backgrounds, who are in the same
situation as you. Where you take a chance, combating the hurdles
along the way of moving to a new country, possibly learning a new
language, and overcoming them all to come out the other end, a better
person, a bigger person, a more experienced person. And hopefully,
along the way, you will also pickup a good education which will help

shape your future career.

The growth you’ll experience from really pushing yourself and
placing yourself in a very unknown situation of living abroad, on your
own, might be comparable to the excitement you felt when you rode a
bike for the first time without training wheels. Know this though —
you can do it, and you’ll achieve more than you probably thought you

were capable of before.

So, don’t let those nagging insecurities hold you back. Take a leap

of faith and push yourself to new heights.
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As the famous Roman philosopher, Seneca is quoted for saying:“
Luck is when preparation meets opportunity”—So go out there, take the

road less travelled, and make your own luck!
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Advantages of Studying Abroad

by Michael Rogerson

Bangor University

‘Experience, travel — these are an education in themselves’, wrote 3rd

century Greek playwright Euripides.

1600 years ago, Euripides could not have anticipated the opportunities
available to 21st century students. In 2016 over five million students
worldwide were ‘internationally mobile’; that’s five million people
travelling, learning, meeting people with different cultures and
backgrounds, improving their language skills and — crucially —making

international connections that may prove life-changing.

Studying abroad shouldn’t be a clinical decision about ‘finding the
best-ranked university’. More importantly, it is about finding the right
course for you, in the right place for you, and engaging with a method
of studying that stimulates you academically, philosophically and

socially.

As soon as you consider studying abroad, your future opens up with

an almost limitless number of courses and destinations — the whole
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world is available to you. Moreover, you gain invaluable experience
of travel, culture, language and social situations that will broaden your

capacity to understand not just your subject area, but the wider world.

This international experience is invaluable for your personal
development of course, but it also speaks to employers about your
ability to adapt to different circumstances, to respond to challenging
situations, to bring fresh perspectives to existing problems, to be

socially dextrous, and to be different from the usual candidates.

Studying abroad is a challenging step, and it requires courage and
commitment, but by taking that step you prove immediately that you
have got what it takes to succeed in an increasingly competitive,

complex and connected world. Who else can claim that?
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If You Have the Chance to Go Abroad,

Do It

by Alexandra Mareci

Dania Academy

Moving abroad can be a scary thought, but with proper guidance
and the right amount of information, anything is possible. Here is
how Denmark helped me grow into an independent and financially

stable professional.

The bags are packed, and | am ready to go. Moving to Denmark
was definitely an impulse decision, but here | am, 6 years later,
with no regrets. Forme, studying in Denmark at Dania Academy
meant starting an exciting journey towards a successful career
guided by professional staff who worked closely with me to help
me fulfil my potential. | left with no expectations, just with the
hope that | will experience the adventure of my life in the happiest
country in the world. Little did | know that Denmark would

eventually become my home.

Coming from a rather formal educational system, encountering the
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Danish one was a great experience. The education in Denmark
combines theory with practice and group and project work are
highly valued. Even from the beginning, at Dania Academy we
worked closely to get her with companies through innovative
problem-solving techniques and by actively contributing to real-
life cases. In addition, the interaction between students and
teachers was great. | really felt that | am not just a number, | am a

person and | matter.

With a brand-new set of real-life skills and competencies, | was
ready to start searching for my dream job. | felt confident that I can
do much more than mechanically reproduce theories and that what
| learned in just 2 years of study in Denmark has prepared me for a
relevant career. It all started with an internship that shortly led to a
permanent position within marketing and communication, securing

therefore my finances and boosting myself-confidence.

Moving abroad does not necessarily have to be a chore. Danes are
so happy. One cannot fail to notice this, and it is rooted in the
belief that everything will be all right. After just a few months
here, the Danish way of life has changed my attitude and manner

of living.

It has been a great adventure so far. | am happy with my choice. |
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know it will sound like a ‘cliche’, but | have come to realize that
going abroad is a very good choice to make! So, if you have the

chance to go abroad, do that!
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Ak mas zaujem zmenit’ svoj Zivot,
budeme radi, ak nas kontaktujes$ na

scandinavianstudy.sk
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